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~ ANGELA BASISSCHOOL

Toern een aantal jaren gele-
den de lagere ascholen en de
kieuterscholen samengevoegd
werden tot basisschool, mosal
er ook gezorgd worden, dat

de kinderen onder €€n dak
kuamen. Voor de Angela-
kieuterschool in de Dionysi-
gsstirast en de Angela-iagers
school in de Elzepstraal zouw
dat betekenen, dat ze samen
éen school zouden gaan vor-
men in de Elizenstraat.

We wabhitten rustiz ohze beurt
af om samen te gaan it één
ZehoUW. . « « »» »-Maal’y S KWam
eell bouWsSEop vanult Den Haag.
Er meest bezuinigd worden.
Toen kwam. er een bestuurs-
fusie, die de nodige $ijd in
besiag nam. Het nieuwe be-—
siunr Kwam fiet een heider
nieuw idee. Ais We nNu e2ens
het geld van het groot oifler-
houd [(wat een Lijdje uitge-
steld was ed waar de Angela-
school 1n 19493 recht op heeft)
Zebrulken om eeh nleuwe
schoni te bouwen. Dat Zou
everitiesl samen mMet sen an-
dere bazisschool uit de buuri
Jkunnen. Eer fusie dus, een
nisuwe grote school........
Maar, de gemeente en het Mi-

EINDELIJK IN DE STEIGERS

nisterie werkten niet mes

aan dit pian, Dus besloot

het bestuur van de school om
de Angela=basisschool e gaan
verbouwen.

Er wordl momenteel nog aan

de: plannen gewerkt, maar vasg
2taal. in leder gevai, dat de
flegters naar de Firenstraat
Komern ef er dus. twees kleuter-
Kiassen ern eeh speelifzal moe-
ten komer: .,

Daarpnaast- iz het sanifair

aan een opknapbeurt toe en
sok Jde ramen: COok zal er ge—
schilderd moeten worden.
Kortom, we maken er een sfeep-
volie school var, waarbij
een-ding zeker Is, De Ndord-
hoek biljft een markant ge-
boing behouden voor de funk-
Lis waarvoor hel gebouwd is.
Wellicht zal het zo zijn,

dat we hulp gaan zoeken bij
handige doe=het-zeivers va-
ders, moeders, oud-ieeriin-
Zen en andere belangstellen-
den. Dat zal de kosten druk-
Ken..... Maar,%ais U 0Iiw huip
wilt aanbieden, krijzt U
daarvoor t.z.t. zekar de ge-

iegenheld.
Terwijl de bouwplannen voor-—

bereid worden, is . het school-
team echter weer een stap

werkc.

verder In dé vernieuwing van
het onderwijs zgif. We Wer-
ken mometitesl met projslkien
ert wordt er door de kindepen
steeds meer zeifstandiz ge-
llet team voigl momen—
Leel ‘een kursus om dat zeif-
atandiz werken zo goed e
Taten draaien, dat kinderen
el probiemen extra aandacht
kunnen krijgen, en de bheiecre
tesriingen op eigen nivo door
kKunten werken. Via sen spe-
claagl systeem van Losisen
wordt do schopilioopbasn wan

elke Ieeriing bijizehouden.

Kartom, de Angela=basisscheol
Is een moderne katholieke
achopl ,, voiop-in beyeslng.
Mettertijd kunt U blj de her-

opeping van de school , waar-
voor: zeker een uitnodizing

volgt, getuige -van zijn.
TotL siot heeft de Angeia-
school ervoor geljverd, om
de gymzaal op de hoek Boom-
straat/Eizenslraal weer als
gymzaal te gaan gebrulken.
Be gemeente heeft daarin
toegestend, zodat de drie
basisschoien daar 1n de
“Loekomst gebruik van kunnen
makern,

kennismaken

Sinds kort is het opbouwwerl
voor de Hoprdhoek met 8 uur
gexori. In piaats daarvoor
heefi onze buuri eeh soclaal-
kultureel werkster gekregen,
ool siechts voor de duur van
2 uur per wWeek.

Dat werk zal in de dioekomst
worden verricht door MIFETAM
VAN DEN BORNE.

Wie is deze Miriam?

In november van het vorige
Jear is ze afgestudeerd als
docence textiele werkvormen
en handvaardigheid. Omdat ze
in dat wvak geen werk kon vin-
den kwam ze als veijwiilig=
SCEF ferecnhl Hr DU s

't Vopeitje. Op doze maniet
kwam ze ook terecht in het
aocigai=kulturee] werlk, Ze
bon in gencend buurthuls be-
dinnen ais vervangsier.
Vanai npvember vorig Jaar
Lot haif juni varn dit jaar
heeft ze sociaal-kultureel
werlk werricht in 't Yoseltje.
In april van dit jaze is ze
voor 20 uur per wesk als so-
claai-kuitureel werkster
werkzaam -in de buurt S5t.dnnpa
e, zZoais al eerder vermeid
iz ze nu ook 8 uur in de
Noordhoek .

In een pesprek met haar ver-
teide =2e, dat ze de Noord-
‘hoek niet kende. Haar eerste
indrule is, dater veel akti-
viteiten piaatsvinden, ter-
wijl de Noordhoek nooit: cen
socizai-kultures]l werkster
heeft gehad. Fe heeft intus-—

2en - al kenniagemaski met de

Stichting Lktiviteiten.

Haar eeraie dosigroep is de
Jeumd; net organiseren van
aktivitelten wvoor de jonge-
ren onder ons, waaronder
vooral kursuswerl. Verder
zai 21 ondersteuning geven
aan ‘de door de Stichibing Ak-
tivitelien georganiseerde
evenementen.

In principe. is. ze op donder-
dags, van 09.00 = LT7.00 uaur
te - bereiken: i ons buurtcen-
trum "In de Boomtak", tel.
430020, 17 kint. haar natuur—
1ijk persooniijk spreken.
Het zou alleszins prijzens-
waardig zljn, dat ze vanuit
de buurt medewerking zou
krijzen van vrijwiliizers.
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BOONSTRALALAT B

ACTIVITEITEN

Y

TEL. 013=430920

RIKMIDDAG

Op DONDERDAG 3 OKETOBER i=
er con

RIEMIDDAG
in de Boomtak.
Bezioterr is, dat de R.K.Bond
voor Quderen en de Stichting
Aktiviteiten geen rllkcon-
COUPS meer organiseren, mmar
maandeiljks een rikmiddag,
ern wel op 3 okt.= J noy. =
2 gah. = b febr. en 2 Apefl.
Dus steeds de eerste don-
derdag van de maand.
Dus, als U een gezelllge
middag wilt rikken, kom dan
naar de Boomtak! Hoe meep
deainemers, des te moolep
de prlizen,
De aanvang is steeds om
14,00 uur,
Inschrijfeeld: F£3.50 per
middaz. Geen puniengeld.

JEUGD DISCO

VRIJDAG 4 OETOBER i3 er weesr
de eerste

JENGD-DISCO.
Het. is de opering van het
nleuds selzoen, dus het zal
e wel feestellik aan toe—
Zaarn.
De.ieeftijd T8 tot ihH jaar.
fanvanz: 19.30 uur, einde
2 D0 i
Dit is cen coia—disce, dus
geen alcohol.
Tat siens bij- "MO-PARLEZ."

BINGO MIDDAG
DONDERBAG I7 OKTOBER is er
eer:

BINGO-MLDDAG,
voor oudersn, met levens-—
middeien als prijzen.
Voor F5.-— zit U heei de

FHA.HS.E LES

Up MAANDAG T OKTOBEE start
er in de Boomtak sen nieuwe
KURSUS FRANS
yoor beglinners,
Deze kursus vindt alleen
doorgang met minimaai 8 deei-
nemers,
Tljds maandagniddag, van
4000 = T5000 uar.
Fursusgeld: F40.— per 10
lTeszen,
Upgeven: Buurtcentrum "I
de Boomtak."

MODE SHOW

DONDERDAGS 31 OETOBER is er

in de Boomtalk weer een
MODE-SHOW,

speciaai voor dampes vam 50

Jaar en ocuder.,

Op deze midda,“s er ook ge-

iegenheid tot kopen.

De sanwvang Is: 14.00 uar.

BINGO AVOND

Gezeliige BIN. -AVONDEN zijn
er ool weer in de Boomtalk.
Dit ssizpen 2z1in deze avon-
den steeds op de iaalste
vrijdag van de maand, belai-
e Februari; b o iov.m. car-
navai .,

be aanvangs iz
BRENG GERUST UW BUR

DANSAVOND

Flke DONDERDAGLVOND: iz ar
in de Boomtalk geiegenheld
o

DANSLES
e wolgen, en wel varn-20.00
= ZE 00 uar. Dagris vird]
darisen .
Er wordl op een pezeilige

middag drooz en U kunt ge- wijze stijldarsen geieerd,
zeiiiz blngo=speietn. voor zowel ouderen ais jon-
De aanvang lay 14,00 uur. Faren

UNOERT,
HY RYDTOP N
Fl&‘ﬁi HAN
KLUNDERT

Tel. 683289

Watertorenplein 4,

Fom gerust sens een kijkjs
nemen op donderdagavord.

Riie ipformatie kunt U dan
krijgen bij de dansieraar;
ook bij de Bond voor Ouderer.

|Azz &

B &

Een wurtie lekker danszen en

bewsgen?

Doe dan sens mes mel onde
JEFEZBAL I ETLESSEN

Het lesprogremms bestzat-uit

houdingoefeningen, het aan-

ieren wan de grondbezinselen

van de jazz, voor beginners

en gevorderden.

Het iz esen Rupsus, die de be-

weegiljkheld en de konditie

bevordert en een persoonlijk

dansgevoel ontwikkelf.

Er wordt gebruik gemaskt wvan

eigentijdse (popimuzliek.

Waar? Buarccentrom "in d

Boontak. '

Tijd: 20,00 uEe.

Dag: Dinsdeg.

Docente: Beglina S2cholts.
Koaten: T42.-- p. 3 mnd.

GROENE FOLDER _

Doore de 3t. Aktiviteiten is
besioten om dit jaar geen
groere folders aeer rond te
brengen, Dit om de toch al
hope Kosten wal iny'—i dam-
men, i

Voor alle aktivitelten lamt
U de aktiviteitenkaicnder
raadpiesen, en maandelijks
wordy U geinformeerd door
onze wijkkrant de Eigenwij-
EEr.

Wij hopen, dai U hiervoor
begrip lkunt opbreéngen.
bGraag ot zisns in Jde Boon-
tak bij cen of mecrdere ak-
tiviteiten!

ST. AKTIVITETTEHN
"IN DECBOUMTAR "

BARVRIJWILLIGERS

De Boomiak is eer drukbe-
zocht wijkeentrum voor aiie
ieelftijdssroepen, mot dlven-
se grofe akiivitsiben.

i

— AUTOBEDRIJF —

DE BOOMSTRAAT

= APK-KEURINGEN

= IN- EN VERKOOP VAN

GEBRUIKTE AUTO'S

= REPARATIE V

AN ALLE MERKEN

boomstraat 136a 5038gv Tilburg |
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Redactieadres

"De Eigenwijzer"
in de Boomtak
Boomstraat 81
5038 GP Tilburg

Aené van Overbeek
Jan Rossou

André Mouwen
John Smits

Wil Broeders

Tiny van Doeshurg
Ton van Herel

Sluiting copy:
14 oktober
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.FASHION,,

Daarom zoeken wij enkelie da-
mes of heren, dle Op bepaai-
de middagen of avonden wii-
ien heipen achter de barp.
Ervaring Is nist noodzake-
1ijk.

Informatie bij Jac Jacobs,
beheerdear.

MODEVAKSCHOOL
“fashion”

Het gemak van nasileasen
dicht bij huis,

Al zit het weer nogz steeds
mee en staat ons hoofd ep
nog heiemaal niet naar,
toch komt de winter onher-
roepeiijk dichterbi].

I1jd dus om aan onze garde-
robe en die van de kinderen
teodonken.,

MODEVAKSCHOOL "FASHION®
Noordheoekrlng 37, kan U hel
pen zelf het nodlge te ma=
ker:.

e lessen worden in kleine
groepjes gegeven.

I hebt dok het voordeei 1w
stoffen met korbibs fte kun-
nen Kopet en hell 1esgeid
bedrasgt slechts £40.-- per
maand.

Hatuuriljle kunt 11 417 ons
ook ieren patrocontekensn en
examen doeti voor Jde dipio-=
ma's Costumisre, Coupeuse
en. Lerares-Coupsuse.

e destijden 2fgms

YS morfens van 9. 30 —11.30u
gfr Ygiavohds van 20,30 =
R b

U ziet, keuze genoes,

Voor ‘nodere Informatie kunt
U enz bereiken onder pum-
fer: G210,

SOCH

'. o maa!hledin

i

modevakschool

L. OQuwerkerk

N

Paletplein 31,
Tel, 674730

t?LSSEEBE{Dﬁ?E430558}

noordhoekring 37-39
tilburg 013-421718
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KINDERVAKANTIEWERK

onze eigen krant

MAANDAG.

: iy L ¥ .
Eindelijk 'is het dan zover, De wesk is
de groep sitten en dan

's Middags gingen we naar hes

begonnern, De kinderen krijgen
gaat de Vossenjachi beginnen.
Heptlisimuseun en dd " mochten we 81

NOORDHOEK

i

te horen bij wie ze in

TR el &tlrn_r

GESPREKSGROEP

kanker hoe ga je er mee om

De Tiiburgse Krulsvereniging
{TKV) eon het Instituut voor
Maatschappeiijk Werk Tiiburg
.0, (IMW) organizeren sa-
man een gespreksgroep voor
mensen met kanker en hun
Ladasten.

Bijna iedereen, blj wie lkan-
ker gekonstatesrd iz, lkomt
In een moeilijke Faze in
Zljn of haar ieven Lerecht.
Anzst en onwekerheid over
WAL er ailemaal staai te ge—
beuren speien hierhij sen
Er'DTe ToL.

Ook de ompeving van de pa-
Lignt weet vasl geepn praad
mel. de problemen, waarmee
lemand met kanker te maken
heeft..

Voorai na ontsiag ult het
zickenhuls kan het praten
met men=en, die sooripeiijke
crvaringen hebben, van zroot
eiang ziljn. Praten kan bij-

_dragen tot esen draaglijker
zitustis,
Cnderwerpen worden door de

deeinemers zelf voorgesteld,

zoais bijvoorbesid:

- alieen komen fe staan,
angst en pnzekerheid, re-

glkties van familie, coliega'™s

2]:'7
zeli vasthouden. di - ervaringen mel, bestralingz
e DINSDAG c WOENSDAG. DONDERDAG. = i: ?zfgiﬁmﬁ??:nfﬁljshfé;cn.
Het is Fgml:uﬂﬁrveﬂ We Saan baep%! nﬁﬁ ultstapje nasr ?e kgmen DIJF“HELLE aai ver- De respreksgrosp is bestend
gwemmer: In de zwembaden wsn de diesentuin. kieed naar Yz Boomitak en | voor mensen met kanker en
bet Staaibergven in Dister- 's Morgens aliemazl de bus- gaan dan vﬁgﬁll_g biaiten ! partner. Tn een rroan
wiiks Sen 1n en ai wingend rich- aiveriel cpeliliceties doen. | kunnen 17 mensen iuﬂ$ﬂenén
Het water was erg kod, mear ting Rhenen. Yo MIddazs eten-te hiimlda | en deze komen 8 kesr hid ol
dati-kon de prets nied drukken. Daar zien wWe apen, ollfan- delceimse spdji. “Daatng kamr. De gresp yordt Tl
LEn,. LI1jgers en een hele pddn we knutselen an sen i -:rm"'-een ITiEi:.lLECh&D[JE-—
MOOIE Feslesunershon. rldenfilm beli Jien. ! 1ijk werker en een wiilver—
We krijgen gllemasl frites | plesskundize. £
en 1j3 eb drinken. Ln dan, | De tolale kosten bedragen
moe van hel spelen en het | FiS.-- per persoon.
Handeiern weer Lerasd taar
huis ’
VRIJDAG. ZATERDAG het. IMW-gebouw, Korvelplein
We moeten ook vandaag ohize zwemﬁﬁuiiﬁ Weer Ha I=s de week elgeniijk afeiopsn ., maae de nr. 2i3, te Tlibupg:
mesbrengen, want we gaan met ='n allen lopend sfsinitingsavond moet tog beginnen. Ne deeinemers krijgen voor-
baar het zZwembad. Gcz:llip gilemagl je eigen 1deol nadoen ot all een Wenblsmaki rgssesprek
Bij het zwembad eten we onze boterhammen op z0 ecen lsuk einde fe maken asn een hele met de begeleiding.
en krijgen we lets te drlnken. Daarna Tapen fegke, mgar ool vermoelende weel. Voor iniichtingen en opzave
We Weer Lerug. (Lol 27 september a.si}ﬁunt
'8 Middags 2ljn we dus weer in de Boomtak en U teiefonisch terecht bl j
daar komi eeh Wltdertheater. Een hele leuke tet IMW. tel. 53525é me;w.
voorsteiiing! EeiEEvDért.

-

audio wol

AUDIONIDEO SPECIAALZAAK
| CAR-HIFI/AUTOALARM

INBOUWCENTER

TAPI]T VINYL
GORDIINEN

TAPIJTCENTRALE

Hart van Brabantiaan 1800, 5038 KA Tilburg. Telefoon: 013 - 633410

BOOMSTRAAT 132

Welecutyo

vrh Domstraat 2

nieuw adres

CRMIDO, woorheen pand Wijtfels)

Tel. 361144
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BEJAARDEN - BILJART

- Madio mei 1991 s
Bl Jartvereniging Bejsarden
Noordnoek, Speiend in het
wiljkeentrun Boomoak, met 12
deslnemers het corfcours o
de wisseltrofes, geschonken
door de beheepders van de
Boontalk.

Door ziskte kon 1 deelnemer

Lartie da

de gcompetitie niet ulbspelen:

Hei verders werloop werd
pasr aiier Fenoegen en met
veeil inzet in een gempedeil]-
ke en vooral sfeervolils Xor-
te tijd zespecid.

e eerate prijswWinnaar, F.
Reynen en tweede prijswWln-
naar, T.w.Msel, warsn tosn
a2l bekend. De finale om de
derde prijs. tussen F.Reyen
en G. Peters, werd gswonnen
door laatstgenoemds, met wmi-
pnimaal verschii. Er waren

T prijzen, aiiemaal geschon-
ken door mensen, dle Zich
nauw verbonden voesien met
onEe wijk.

Onder het genof van sen
Flaasie, een haple en een
dansje, werd in sen goede
ambiance om 17.30 uur ket
doek neergelaten.

Wij kunnen terugrzien op €en
heel mool buurtgebeuren,
Heren, die Zlch nog op wii-
ien geven voor het biijarten
in een onderlings en/of een
buitencompetitie voor oude-

rer, xunnen zlch opgeven bij:

F. Reyen, Esdoorpnstr. 19,
hedi e AB 2

F. Eruize, Noordhoekring
3=149,

tel.: 358504,

P I ——————_U TR

H.v.Brabaniiaan

3540

G.Peetera,

e

L4l
SRS

el 6
Inmiddels - half sepiembar=
iz de Blljartverenlgzing Be-
Jjaarden Noordhoek pesiart
met de competltie. Vooriopls
wullen ze deslnefien mel fwee
S-tallen. Het eersie vijfial
ingedesid In de Lelliiasse,
terwlijl nel tweade vijfigl
zai. ultkomen 1o Riasse 9.

i =

.

Gp 9 septemmer sSpeeide het
tweede team een uitwedstrijd
tegen Hasteelhoeve 4. Beide
Leans speeiden ki kunner.
Dat was waarschijniijk het
fevolg van een lange vakan-
tie, waarin niet gepefend
was. Noordhoek 2 wor op het
nippertijscsle sfeer [itldens
de wedsirlid was prima en

we hopen dat dlt blj de re—

turn in de Boomtak ook hetg
geval zal zijn.
Op il sepiember moes{ Noord-

 hoek 2 weer aan de bak, ou

In een thulawedstrlijid tegen
otokhazselt 3. Er was vesl
belangstelilng in de Boop-
tak, mazr de Noordhoek sosst

| ervaren, dat de tegenpartij
P met e betere kwaliteit asn
spelers voor de dag kwam.

Twee =peiers van de Hoord-
hoek speeiden vobr de eerste
keer in competitieverband

en hadden =zichy .338r iastT van
plankenktoorts. Maar coll deze
3peiera mogen nlet vergeten,
dat de bloemen pas an de
mest worden uitgedesid.

Het bestuur ve de Hoordhoek
wenzt haar 5pé}ers fog veel
SUKSeR Toe.

MINIMUMLOON
EN

UITKERINGEN

Mot ingang cvan o SE eln
zowel het minfmumioon ais

de sociale nitkeririgen: om-
hoog - gegaan. Hieronder wii-
fen wilj U de belangrljkste
verhoeingen melders. .

et U1 erop;-dat Thy werkgevar
of [y uwitkeringsinstantie
aet ingang van de maand jull,
ook de bedragen korrekt, zo-
g12 hieronder omschreven,
foepast.

BROTO MINIMOMLOON.

Leeftijd.Bruto p.m.Bruts p..
23 124.,102.10 748510
22, "1.786.,80 "L12,30
FE N3 524 — 35T 70
20 ny2g2 80 "I08.30
o i W I08 60 P34 TH
14, " RLe.50 M2J00TD
510 W CE30 30 AR a0
LB ne Won POTNIATL 40
L. e e e B S

Het Wan zijn, dat er opilhe

arbeidsoversenkonst sen CAO
van boepassing Is. Op grond
van die C.F:0. kKan T sala-
ris hoger zijn. Tevens kan

in de C.A.Q. bepaald zijn,

dat met Ingang van i-7-101

ool Uw Ioon omhoog dlent te
Zaan.

NETTO-BEDRAGER A.B.W/R.W.W.

Echiparen en samenwonenden.
per maand fi.c60.50
vakantisulghkip.m, FfOR.00

& i

Fér—ouder-gezin:
Per masnd F£1.494.45

vakantie ultk.p.m, £85.95

Thuiswonende klnderer:

P T A L e o
vakantisultkp.m,. MB1.31
19 jr. p.m. £385.43
vakantlepitk,p.m. F43.36
FE . cpem.  FERL S 29
vakantleultk,p.m. F36.44

Aiieenstaande niet-woring-
delcrs:

23 Jaar ol guder:

U B I B 3 ol I S e AT N

22 Jr.foBg_ BB yal. fo6b6.85

21 e Bei ARSI RO g

20 jr. BiZi-—= ™ 5i.31

e jr. B2 == ™ 4336

if Jjr. 8i2ie= ™ 36,44

Woningdelersi—

5 e s T 1 '
D.41. 986,75 vak.f69.33

22 qr 838:55 " BE.AS

FidiE gi2.-- " 5O.30

20 3r. S 51.31

19 jr., BiZ.—— " 43734

LT R Si2.—— 1 3/.44

InTormatie over andere ult-
keringen kunt U verkrijzen
bij het Buro voor Rechtshuip
Wilheiminapark i8. tei.:
321048.

Openingatl jden:

maandag 9.00 - 12.00 u.
dinsdagis.00 - 19.00 u.
donderdag 0.00-12.00 u.
vrijdag 2.00 - 12,00 .

Rechtawinkel stel. s353135.

Openingatljden:

maandag t/m donderdag van

14.00 — 20.00 aur.

BT e c
RME &
BAKKER 2
4

]

m

2

n

&

)
rarnali vy = ranni Y

4 2 3

U ” D VORSELAARS

ELZENEBETRAAT

TEL EE:!E)

FOOMRMN

9 .53

MARTENS

Telefoon 682580

sigarenmagazijn

Hart van Brabantlaan 139

VERKOOP BUSKAARTEN

= SPECIAALZAAK IN
TABAKSARTIKELEN

= TIJDSCHRIFTEN
* WENSKAARTEN
¢ INLEVERADRES TOTC-LOTTO

haar

verroesten.
|8 Dinitrol Center

. tel. 013-681901

Dinitrol voor uw
auto want:
voorkomen is beter

~dan

Piet van Beurdenbw.

Hazelaarstraat 12 Tilburg

B

® Manicure,

Huidverzorgingsinstituut

N\onique v.d.Kaa

® Complete huidverzorging
o.a. acnébehandsling

® Flectdsch ontharen & harsen
@ lid ANBOS, STIVAS gediplomeerd
Depositaire
T
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25 JAAR

LOODGIETERSBEDRIJF 25 JAAR

V.N.L

Door zijn gebleken vakman-
schap 18 hij] toe kunnen tre-
den tot de V.W.I. [de Vere-

)

MARIJN VAN HEREL @ o.-™

"Ea¢'aElEdEdPlJUEﬁ.]

UPS EN DOWNS

Irn giie bescheidenhesid ver—
LeLt nhij over prajektemn,

Op 19 september was het pre-
cies 25 jaar geleden, dat
Marijn van Herel zijn gelljk-
ramiz bedrijf begon.

Nlei zomaar esn gebeurtenis,
dus tijd woor de wijkkrant
om =r eens een bezoek te
gaan brengen.

DE BAAS

Marijn heeft aitljd al In
de. Acaciastraat gewoond.

Hij i= eerat bi] een baas

in dienst geweest, wWaar hij
naast de nodlige studies, ook
praktijkervaring heefi op-
gedaan. Echier, door enige
merningaverschiilen 1z hij
vrid pletseling opeestant.
Vrilj spel daarnpa kwam blj
hem het: Idee op om een Sigen
zaak te gaan beginnen.

DE START

Op 24-jarige jieeftijd was
het ‘zover. Met de nodige
startproblemen,. die 2r op
hem aflkwamern, 1s hiji zsheel
giieen en zelfsatandig begon-
nen in een pandie in de
Goorstraat.

Het blesk allemaal njiet erg

mes te vaiien, omdat er meer
bij ¥wam kijken darn hij
voorneen kon overziern.

Hel: zoeken naar ieveranciers
en importeurs, het benodig-
de materiaal, woorraden, in-
vesteringzen en deo overige
financigie en administratie-
ve zaken waren toch niet ge-
ring. Hij was in aanvans nog
riet getrouwd, dus salaris
VRO eehn gezinnetie was niet
noodzakeii jk.

VERHUIZINGEN

Nz deze eerszie zelfstandige
start 1= hij overgegaan naar
het pand in de Elzenstrast
(waar nu de posiler Eif) en
heeft daar ca. 5-6 jaar zljn
zaak gehad. Daarna is hij
Armvmmaraarr 1 F FET omatio] on

A e R

nr. 25 (waar voorheen zijn
winkel was. ]

UITBREIDINGEN

VanublPrdit pand op nr. 25 1is
de groei van het bedrijf ge-
staag doorgegaan. Na enkeie
Jaren bleek het mogellijk om
ult te brélden door hel pand
van ¢ " voormalige firma
Hathffﬁsen bij te kopen.

Ook dazar bleek hij na ver-
ioop van jaren uit te groel-
en en zodoeonde is er onge-
veer 3 jaar geleden besloten
tot een grootse verbouwing,
gecomnblneerd met nieuwbouw,
on nog efficiénter te kunnen
werkern,

MEDEWERKERS

Natuurlijk heeft hij dat
werk al die jaren niet ai-
leen -kunnen doen, D3iverse
medewerkers heeft hHi] in
dienst gehad. Een monteur
zeifs 17 jaar, nameiijk dd
vatl Biadei. Daarnasst heeft
hij nog een asntal andere
monteirs in diensl gehad,
waarvan er drie later in het
ornderwijs: zijn geZaan.

Teel verioop is er echter
noocit
soneel. Het is dus biijkhaae
eern goede bazs geblelken.

KLEINSCHALIG

Hij heeft zijn Zask avttjd
bewust kisinschalis proberen
Le houden om een goede bBin-
ding te houderr met zije vak
en zijn kianten, HiJ heesfi
dan ook aitijd zelf aktief
mecsewerkt om overzichlb o fe
houden op de ontwikkel ingzen
om zodoende beloftes na de
kunnen komen en daarmee het
vertrouwen van 2ijn kianten
te kunnen winnern,

Het is voor hem zeer belang-
Fljk om nei en korrskt werk
af’ te Ieveren. Het merendesi
van de kiantenkring bestaat
dan ook wit buurtbewoners,

geveest onder ziijn per-

zZogls de zanicg blj een mo-
tel i Qisterwijk, auna
"Rew Life" in de Groenstraat -

pedrijven en schoien. De
Peslo TITOHPE I8 In prindipe
Zijn werkterrein.

en de omboiny — inmiddeis ai
'WINKEL™ in drle schoien — van gen
L . . groot aysteem naar enkele
HLRECLE SR el I el kieinere kombinatiesystcmen.
windel genhad, maar hij - W?J' Met ‘voliedige t1jd- en tem-
Sl Tonh U a0t s peratuursturing hebben deze
Fleaaatoar slan Delallhands instaiiatles inmiddeis &l

igar. Er wWas te welnig nmxeL
1

B0y R Tl : een gasbesparing van ca
Cijd In he= iy i Rl o
J ILULJ.—- per masarnd opEeie—

J

g NeL nan ves
i, Eeker mek de komsE van
DouWmAarks FbIﬂ;GD iesl Ge

Zaak nlel ey rendabel. AT

TEry
=1 I B TR B

L

i

[

het iz niet 2ltijd even
v de wind gegaan,

i hoeft el relak zpehad WantL dool AL j_EI.f'iP_:E WeErk—

bif sijn start. Omid Js 5' { tijden, zakell jik denken en

op dat momenih nel het. Pelf, dat de kiant bij
mat de fmhguu nasr heti allijd nummer I staat,
Kon qij zich wolledig storten betekende Jit ook, dat ‘hilj
op-de . ioodg IEla?thUJJELF soms wal welnlg ©ijd voor

zijn privélieven had. Dat
wWerd: hem piet gitild in dank

waar zljn kOiiEFd 5 niet

aan toekwamen, afgenomen, Gelukkigz is dat
Gas, water en sanitair wa- £1jdig onder ogen gezien en
ren zijn primaire bezighe- iz er weer een goed even-

den. Ook zink- en dakwerk
behoorde tot zijn terrein.
Het CV-gebeuren was 1In het de zoons nu op de drempei
bezgin maar heel kielnscha- ztaan om de zaak later over
iig. e te kunnen nemen.

OMSCHAKELING TON

De grole stroomversneiling Dok zijn vrouw heeft een be-
nagr het CV+gebeurer kewam Langrijke biljdrage szeleverd
in 1981 ¢ - de invoering on tot deze bloei van zijn
van de HH”“hDOF rendement ) zaak te kunnen komen. Ze
ketel. heeft lange tijd de winkei-
Marijn hesft zich inmiddeis verkoop voor haar rekening
voiiedly gespeciailseerd in penomen . Momenteel is ze
de HR-ketel van Nefit. Vol nog steeds aktief bezig met.
~Erota vertelt hij over de administratie en de aktivi-
gosds elgenschappen van de- teiten rond de automatise-
ze kelel. "van goede kwaii- ring binnen het bedrijf.
teit; zeer mBuinlp en heeft
welnig uitstoot.” Het is DANK
dus niet alleen verstandig ;
om uit ekonomlsch oogpunt, Om een en ander te vieren
heeft hi] op 19 seplember
gen. r'eceptfie gehoudel voor

magr ook vanult het miiieu-
aspekt, deze ketel door hem

reiaties en genodigden om de
hidzondere gelesenheld met

te Taten instaiieren,
hen te kKunnen vieren.

Wicht tussen zaalk en privé,
Zodanig zelfs, dat zijn bei-

CE—

Hij heeft bijna alies op
voorradad en kan zijn kian-

ten dus een korte ievertijd Tot siot moest het hem zeker
saranderen, nogZ van het hart om aile men-
Niet voor niets dus offici- sen te bedanken, die hem de

afgelopen jaren het vertrou-
Wer nebben gegeven.

el Nefit-deaier geworden.

* Loodgietersbedrijf Ho

e MARIJN

VAN HEREL

3% Lokale verwarming
C.V. installaties
ELZENSTRAAT 25 - TILEURG

ACACIASTRAAT 12 - TILRURG
* TEL. 013423309
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® ® HET BUREAU VERTROUWENSARTS ® © ® @

Het probleem kindermishande—
1irnz versist een Janpalk,
die zericht is op her veilig
tellen van het berrokken
kind., Tevens zal zsandacht
moeten worden bestesd aan
eerl pedagogisch veraniwoor-
de verdere opvoeding; zo no-
Zelijk binnern het elgen mi-
Tieu. Hiervoee 2 het noocd-
cakslijk, dat ide wverschil-
lende instantiss, die hisr-
asn bijdrage kunnen leveren,
de wez tof elkzar weten s
vinden; temeer, omdaf de he-
glisaingen, die genomen
ten worden, Soma zZeesr iln-
grijpend zijn. Bovendien is
het wan belang, dat €r een
Zoede kodrdinatie en samen=
werking 1= tusaen artsern,
verpleegkundigen, mast-—
schappelijk werkenden en
andere hulpverleners, meds
met het oo op het zeldende
bercepsgehaim.
Een centraal keodrdinatlie-
punt, dat aan al deze as-
pelten aandacht besteedtLl,
i1z het Bureau yertrouwens-
arts inzake kindermishande-—
Ling ‘dat in-l9fa s 1ngs-
steld. Dit buresu i3 in de
sersie plazsts de meldpost
yoolr* gevallen van (vermoede)
kindermishandel ing en het
fungeert voortz als schakel
tussen hulpyrazenden en
hulpzevendern.

T —

LS

Wanneer verpoedens: rijzen
van kindermishandeling is
het wvan belang deze =0 Spoe-
dig mogelijk te melden aan
het Bureaun VertrouwWensarts.
Er-znijn bwee belangri jke ves
denen om (een wvermoeden var)
kindermishandeling te melden:
- o de hulpverlering aan

het kind en zijn ouders of

Verzorgers op ganz Le hren-

gen of fe wverbetersn,

- wanoeer er reeds sprake ds
van een goede hulpverle-
ning, om de gegevers van
dit geval door het Bureau
Vertrouwensarts te laten
rezistrerei.

MELDPOST

Tn de serste plaats Is het
van belang, dat gevallen van
kindermishandeling worden
Zesignaleerd, Daartoe is een
mogelijkheid van melding
noodzakelijk, waarblj de
naan van de melder geheim
kkan blijvern.

Deze mogelljkheld wordt ze-
boden door de vertrouwens-
arts en zijg buread.

Het bureau treedt in begin-
sel niet zelf op als hulpver-
lener, behalye in acute nocd-
situaties,

Indiern aan het betrokken ge-
Zin nog geen hulp wordt ge—
boden, frachf heb burean een
hulpverlening op gang te
brengen. Jok wanneer bhepasl-
de hulpverleninzsinstellin-
sen reeds kontakt hebben met
het gezin streeft men ernaar
de hulpverlenins te kodrdine-

Unzevesr 25% van de meldin-
Zern komt yan artsen. Voor
het overize zijn de melders
pnder andere onderwijzend
peracneel, peuterleidsters,
medewsrkers van conaultatie-
bureaus, wijkverplesgkundi-
Zern, maatschappelijk werkers,
politie, buren en Familie.,

KINDERMISHANDELING

Het mishandelen wan kinderen
It de beslotenheid wan het
elgen zezin 1= een groot en
moeilijk te benaderen pro-
bleem. Het kind is slacht-
offer, maar tegelijk eligen-
1ijk een siznaal van een ge-
zln in nood. Hulpverlening
kan pas beginnen als de nocd
naar buiten toe is doorge-
drongen en de hulpverlenende
instant.ies heeft bereilt.
Het opmerken wvan kindermis-
handel ing door de omgeving
is belangrijk voor het op
Zangz brengen van hulpverle-
ning.

Wanneer een kind op onver-
klaarbare wijze verwondingsn
heeft opzelopern, moeT MmMen
gich realiseresn, dat eb
sprake kan zijn g Kinder-
mishandeling. Ook—wanneer

de aard wan de vepwondinget
en de mededelingsn van de
cuders over hetl onilstogn
daarvan niet ovepgenstiemell,
moet. men de moge wikheld _
van kindermishandel ing onder |
ozen 2ien. i

Verwzarlozing van het Kind,
op wWwelke wijze dan cok, is
evEresns een vorm van Kin- |
dermishandeling. Groelachter-
stand kan het gevolg wijn.

Een ander belangrijk aan- i
dachtspunt is geestelljke
mishandeling van het kind.
el geat hierbl] meestal m
eer reeks van handelingen,
die zich over langere tijd !
uitatrekien en zich telkens i
herhalen. Bijvoorbeeld: hetl
kind achterstellen, treite-
ren, =scheldern, vernederern,
bespottern.
Een volgend probleemgebled
iz de grosp van seksueel-
misbruikte kinderern. Hierbil]
i=s sprake wvan het ultcefenen
van macht door een ouders
over het kind, gepicht op
sekoyele: handel ingen, die
niet bij de leeftijd van het
kind passen en/of waar het
kind geen behoefte aan heeft
of een alkeer van heeft.

OORZAKEN

Het mishandslen van kinderen
iz bijna =zltijd het gevolg
van veel nauw met ellkaar sa-—-

menhanzends factopen, zZodat
het meestal niet mozeljk is
gén bepaalde coprzeagk z2an te
wijzen. Wel kan worden aan-
Zeromen, dat de pepsponlijl—
heid wan degene, die het let-
zel heeft toegsbracht, esn
belanzrijke rol speelt.

| TP R, [
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aan onvolwassenheld, psy-
chische en/of emotionele
stoornizsen, -de invlioed van
sigen jeugdervaringen. Ver-
der kunnen gzestoode huwell jka-
relaties, eenzaamheid, het
niet kunnen aanvaarden van
hepaalds eigenschappen van
het kind, een (te)groot kin-
dertal, eeh moeilijke rela-
tie tuszen [atieflouders en
stiefkind, esen geestelijke
driale en spanning opwekketl,
waarbij een slechie verwer-—
king van de nelging tot a-
zressie tot kindermishande-
1ing kan leiden.

Dol soclaal-economische fac-
toren kunnen van inviosd
zijn, zoals een slechie wWoon-
zituatie, werkloosheid e.d.

REGISTRATIE

Het verzamslen van gegevens
is nodig om inzicht te kpij-
zan in de omvang en de ach-
tergronden van het verschijn-
sel kindermishandeling.

Eerst wanneer aan de hand
van konkreke gegevens een
duidelijk beeld is zekregen,
zal men kunnen komen tot een
alzemeen preventlef optreden.
Van elk geval, dat aan, :k
buresu wordt zemeld, worden
gen dantal gegevens arnonlen
seregistreerd. _

Deze gegvens vorpen .de basis
yoor: de jaarverslager. Tsr
Jaar worden door de BU?GEUS
Vertroudensarts ollgevees! -
2500 meldingen van kinder-
misnandeling geregistrecrd.

NAZORG

HNazst het wverwsrkern van de
meldingen en de regiatratie-
gezevens heefi een Bureau
Vertrouwsnsarts een taak bij
de nazorg. Hieronder wordt
yverstaan het zich regelmatizs
op de hoogte stellen van de
resultaten van de in zang
gerette hulpverlening om
deze zo nodiz te kunnen bij-
sturern.

De nazorg heeft onder meer
tot doel:

~'na te gaan of een zZeval
niet "tuszaen wal en schip
terechillomt,

- adviseren over tussentijds
bijstellen van een hulp-
yerleningaplan,

- zonodigz bevorderen, dat
een geval fijdiz bij een
andere hulpverleningsin-
st.elling wordt onderge-
bracht,

- zonodiz adviseren omfrent
de heslissing om de hulp-
verlening al of niet_-fe
doen eindizen,

- attent zijn op de situatie
van anders kinderen in het
Zezin. '

ORGANISATIE

De =ataf wan esn bBureau Ver-
trouwensarts is samengesteld

s partrarWene s rtsen . maat-

achappelijk werkenden en ad-
miniztratieve medewerkers.

De Landelijke Stichting Bu-
rots Vertrouwensarts inzake
Kindermishandeling beheert
de tien reglonale Bureaus
Tertrouwenzarcs. e gehele
organizatie wal b onder de
beleidsverantwoordeli jkhedid
van het Ministerie varn Wel-
wijn, Volksgerondheid ern
Cultuar,

De plaatsen, wWasr een- Bureau
Tertrougensarta gevestizd is,
het adres en heit werkzebiced
zijn hierna wvermeld. In de
telefoongidsen staan de- bu-
regus vermeld onder de naam:
Vertrouwensarss Inzake lin-
dermishandeling.

Als het bureau gesloten is
verwl]st een telefoon-ant-
woordapparaal naar het tele-
foonnummer van de dienstdoen-
de vertrouwensarts.

Adres voor de provincie
Noord-Brabant is:

Fosthos 7095, 4800 GB.Breda.
Telefoon: O76-146323.

rouwverwerking

GESPREKS -
GROEP

Na de dood wan een pariner;
kEind, viriend of vrilemdin
heeft men eerst zelf de tijd
nodipz om het verdrist te
vergerken, Het 1= dat een
helestroo=t als uien in
gigen omgeving lsmand hesft
met Wik men kan pracen. N2
yerioop van tijd merkt men,
dat de omgeying het nu wel
"renoeg® windt als Je nog
steeds met de ander over

het yerllias wilt praten.

Dan blljft blj veien de be-
hoefte bestsan om met men-
sen An gelljke omatandiphe-
den over Touw, verdrisisen
toekonst te ‘praten.

Haast het steun vinden bij
eikaar kan nen ool van ei-
kaars ervaringen leren.

Zo zijn grospsgespreklen
ontstaan. Bij de samenstel-
iing van de groepen houdt
men rekening met de leef-
tijd en met de-bijzondsre
omstandicheden: veriies
partner, kiend, jonge wedi-
wen/ jonge wedudwiarer.

Het TInstituut voor Maat-
schappeiijk Werk [TMW) en
het Dekenaai Cenirum (DTG
organiseren ‘resds jaren de-
ze groepsgesprekken. Er o zijn
10 bijeenkomsten.

De grospen starten 1n okto-
ber 1991 en men kan zich op-
geven Lot 30september acs.

£l
ae

Bbij eer van de onderstasmde

adre=zsen.

Dok voor mesr informatie
kan mern daar terecht.

De ko=ten bedrasen Fi5.--
— I.M.W.= Meyr.Reizevoort,
bl 636262,
dhr. Timmermans,
tel. 423706,

- DT Ga=
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SPORTACADEMIE
BELJAARS

AL 40 JAAR EEN ECHTE SPORT SCHOOL

In de sportc academ ie kuamen
we in gesprek met Gijs
Schouten. Al direkt was het
duideiijk, dat we hier te
maken hadden met een zedre-
vern man. Wanrieer hij begint
te spreken over zijn bezlg-
heden in de sportacademlie,
dan weet hij van geen ophou-
den. Ook bulten de spori-
school pgeeft hlj vaak lessen
in alieriei wverdedizings-
sporten, =0 o.a. ook aan eern
groep van de Bljkspoiltle.
Hij heeft de iciding op de
Sportacademic Beljaars.

Met Monica Naburzh, Plerre
Kriinen, Andre Swuanneil ver-
sarethis de densam. ZEi 2100
glilemazl gedipiomeerd en er-
kerd door het ministerie van
WIC en de Nederiandse Sport-
Federatle,

Voor jong en ocud bestaat de
moZeiijkheld er - dessen fe
Voigen in de volgende spor-
Len: fikido, ju.jutswe, adro-
bic en caiianetics.

Wat i= judo precies, of wat
iz het werachii tuzsen judo
en Ju-jutsu? Wat moet ik me
voorstellen bij alkido?
Wabkineer en waarom doe 1k mee
aan de lessen a#robic en
calianelics?

Daf zijn mogeiijk aliemaal
vragen , die bi] U opkomen
bij het Iegen van dit artl-
kel,

In de Sportacademlé Beljaars
werd op dit zebled ai de

noodzakelljke informatie vep-

schaft.
JU-JUTSU

In Eubopa begonnen omstrasks
de eeuwwisseling met het van
ouds bekende Jiu-Jitsu, de
uit Japan afkomstige kunst
van de ongewapende zeifver-
dedigling, Bepaaide elementen
daarult werden in Judo, Ka-
rate en Atkido verder ont-
wikkeld en verbeterd. De
meest dositreffende technie-
kenn uit bovenstaanae disci-
plines, adngevuld met tech-
nieken ult het boksen, kick=

boksen en andere sporten vor-

men de basis wvan het moderne
Ju=Jutsu. Het "Ju" in Ju=-
jutsu betekent “sacht™ en
Wwel In die =zin, dat de fy-
slek sterkere tegenstander

wordt overwonnen door mee-
geven. De eigen lichaams-
krachl wordt zericht op kwets-
bare punten van het lichaam
van de tegenstiander. ok
wordi de tegenstander in een
positle gebracht, waarult hij
nict over zijn voliedige
kracht kan beschiliken, A1
deze mozeiljkheden ieren toe-
passen ern beheersen i3 het
doel van Ju-Julsu becefening.

JUE D
Het pr1nc1pe van het: juds iz
overtinnen van egn sterkere-
tezenstander met een 2o kiein
mogelifke Inspanning.
Stel -0 weemt 60 k. en wordt
wegsaduwd door een persoon,
dis 100 kz, weegf. Normaai
gezien kunt U daar weinig of
ﬁiets Legen doen. WEL indien
U JUDY tospast. M.a.w. leer
de pariier op het julste mo-
ment ontwijken, maak gebruik
van -zl jn onbaians en voer
gen judo-technlek uit!?
Judo, de bekendsle van aiie
oosterse verdedigingssporien,
is een gevechtssport. Toch
is he% vechten niet het be-
langrijkste in het judo. Ju=
doka's zijn geen vechtersba-
Zen. Ze gebruiken hun kKennis
en kunst enkel op de mat en
niet tegenover iekenl! Tijdens
de judotraining houden ze
zich aan duideiijk vastge-
stelde regelis. Daardoor is
trainer helemaail nlet  gevaar-
iijk. 4ls je aan judo doet
zul je merken, dat je stil-
gan sterker wordt; ook snei-—
ler en ienlier. Tech is judo
soms kKeihard. Je leert met
Vailen en opstaan: je ieeri

Leruzgknoklker na een nedep—
izag en jezelf beheersen.

Dit alies maaki, dat men doop
Jjudo te becefenen zowel 11-
chameiijk als geesatelijk ont-
wikkelt en groeit. Daarom is
judo een sport voor zowel
kinderen (5 & 6 jaar), jon-
gens en melsjes, ais volwas—
senen,

oporiacademie. Bel jaars biedi
U de mogelijkheid om jude te
beoefenen en wel onder lei-
ding van ANDRE SWANNET. Er
zljn trainingen voor jongens

en meisjes,
gevorderden,

AIKIDO

Alkido is een moderre, nist
geweldadige Japanse zevechts-
kunst, die bezin deze eeuy
door wljien Morihei Ueshlba
iz ontwikkeld., Hoe effektier
Alkido ook mag zijn ais ge-
vechtakunst, de essentie van
Alleido 1s meer dan het op-
lossen van fysieke konfiik-
ter. '
Biltide is een echie WEEDO,
gen pad dat men voigt, waar-
bij men de scherpte van de
gevechtslkunal. zebruikt ais
een weg voer geestelijke
groei. Ondanks zijn zroeien-
de popularlteit blijft Aiki-
do trouw dan het dosl van
"BUDO™. De methoden zijn T
baseerd op het sterke geioof
van de ﬂ-ﬁTdLEELEPS in stren-
ge Lraining ter wilie vap
het verbeteren van de mEnse-
iljke geest. In oversenstem—
ming met deze ultgangapunten
1z Aikido dan cok gzeen kom-
pebitiesport. fAikido is meep
esh manier van persooniijke
ontwikkeling voor mensen,
die hun elgen menseiijke
2ard wensen te perfektlone-
P,

Alkido is een BUDG, bedosid
oal-het individuele en het
universele principe te har-
monizeren en om harmonie e
schepoen tussen alle mensern.
Geboren l Code Lraditles yvan
oude Japarise gevechtsvormen
iz Aikido in deze tijd sen
bror'van harmonie, dic le-
genwicht bledt aan de wveie
disharmon'=uze eiementen,
die in dilfedendassse maat-
schappil] leven.

De Heer P.F.Beijaars intro-
duceerde begin jaren zesiiz
bet Aikido in Nederiand en
Was de eerste nederiandse
Aikido-leraar.

AEROBIC

Aerobic geeft je de kans om
Je uit te Ieven op muziek én
tegeiijkertijd aan je condl-
tie te werken, Je cobrdina-
tie te cefenen, je motorisk
en Je houding e verbeteren,
Je spieren te verstevigen/
versterken én alies scepel
Br ienlix te maken, En het
kar aliemsal In 1 uur per
HWeeak']

ferobic is een zoede keus om
Je aigeheie conditie ovp te
vijezeien; spleren worden.
fiink aan het werk gezet en
in het aktieve deel van de

besinners en

‘ieg - het zercbic-gedeslte _

wordt er dan ook een beroep
fgedaan op je hart- en iong-
funktie.

Bl Beljaars zitten er ver=
schliliends onderdeien in een

gerobic-ies; natuuriijk sen
opwarming; ‘een aerobizch
deel; maar ook aandacht

voor versteviging van arm-,
Dorst- en rugspieren d.m.v.
Eewichtijes eh speciale exer-
cise-bands (uniek in Tilburg
Terder natuurlljk grondueri
veor-n.a. bulé=, biil- en
besnspieren en een Elnd-
stretch/conl=-down om weap
rustig de ies Uit te atape
peri.

CALLANETICS

Calianetics is een oefen-
programmg, waarin de grote
splergroepen, met neizing
tot versiappen, fiink 2ange-
pakt worden (buik, biiien,
taiile, armen e.d.)

De bewegingen zijn st
kiein en gekontroieerd en de
iichaamshouding daarbij is
ook heel beiangpijk.

Omdsat de bewegingen beheerst
uitzevoerd worden (en er dus
geen ploiseiinge draaj-,
2loot- of trekbeweglingen aan
te pas komen) is het cen
velliizge methode voor iedewe
izeftijd en _udcreen.

De enige "mOEL¢1jkP01ﬂ" is,
dat Je over doorzettingsver-
mogen moet beschikken, want
"10 jaar jonger binnen 10
uars £ijd", zoais siond in
het eerste callanetlcsboek
van Callan Pinckney, dal dis
toch niet waar te maien.

Die siogan Is in het tweede
boek al niet meer terug te
vinden.

Dat je er snel en veel mee
afvait is helaas ook niet
heiemaal waar, Wat wel waar
Is, iz dat je in de iessen
verachiiiende apiergroepen
Zzodanig fiink aampalkt, dat
e spleren weep stevig en
gestroomiijnder worden en zo
dus het "siappe hangvieesh
optrekken en het 1ichaam
WEEr Vorm/contour ki et
Stevige en sterke spieren

de WDJdiHh BH veel mensen,
die rugkiachten hebben en
2an callanetlcs doen, zeggen
dat de kiachten sterk vep—

VEFMOEE Vahk de Spieren
neemt asnzienlijk toe, wat
resuitaat te zien en te mep-
Ken geeft in het dageiijkse
leven.

Mocht dit artikei niet al Uw
vragen beantwoord hebben,
dan lunt U altijd nog te-
recnt tLijdens de lestijden

Boomstraat 153. Tijdens de
iestijden staal daar altijd
lemand voor U klaar om ai de
nodige iniichting gen oe vepr—
schaflffen.

LESTIUDEN

Maandag:

10.00 - 11.00 Callanatics.
i9.00 - 20.00 u. ferohic,
20.30 ~ 22,00 u. Alkido.

Din=daz:
118.30 = 19.30 u. Judo-Jeugsd.

i9.30 - 21.00 u. Judo.

2100 22.30 u. Aikido,

Woensdags

18.00 = 20.00 v, Aikido—
Jeuzd

20.00 - ET.QU . Aeroblc,

Donderdag,

| 18.30 - LQ.HD u..Judo-jeugd.

+19.30 ~ 25.00 u. Vrije trai_
ning BUDO-zporten,

Veljdar:

L9230 — 21000 u.  Ju—Jutair,
Zondag:

10.00 - 12.00 u. Vrije trai-
nitiz BUDO-sporten.

LJu belangrijk woor Een goe-

minderd zijn. Het uithoudings.

op de Sportacademie Beljaars,

17.45 — 18.45 u. Caiianeiics.
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Wilt T weten wat er
ouderen in Tiibuarg
Welke instanties,
ningen,; regeiingen
yiteiten ep zijn?
Dan is SBT, de Stichving
voor Gecodirdineerd Ouderen-
werk, het moede adres.

I kunt hier terecht met
gen oamtrent hulsvesting.
wilt bijv. kieiner ggan
neq oft U wiit wWweten hoe
Z1G met Uw Inschrl jving
gen verzergingatehuia,
Er kan informatie Ingewontien
worden over mogeliljkheden
Vi Iair ae“ ﬂJiE, vviiﬂ

By
chciiﬁacu, J:E 13 ool het
waap i tercht kunt
het verkrijzen van
maaitiid gan huis.
Beroepskracnten van SBT kun-
nen I heipen blf het ormanis
geren van aktiviteiten, kur—
Snssen, fespreksgsroepen e,
e BR lentins meefT e B pen
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Jaar
voor
Alle
privangen dit biad
SBT heett 5 wijkburo's over
de stad verspreld. Hier kunt
U'met-ai Uw yragen tereche.,
Voor Uw wijk ls dit:

WIJEBURD ZUID-WES

LANGE SCHIJESTRAAT 10T,

TEEC 3 S e
fan dlt bure zljn 3 beroeps-
kpachten en verschliiende
virbiwllllzera verbordern.
Fre is g Sprociidr van
g -;'lh-"' = Iz de af-
Sl -.‘_‘:L-!'.{'.-a'é-liJ
Ioaiet, dan
jd. cen afspraak

alti]
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e

L B

elke d
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1000
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schikt i
leunt: U
maken
huis.
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s wijkburs Zuid-
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RIA MARS,

TINEKE MEVEREN,

MNELIES VAN DER ZANDEM.

OP GOED GELUK..allemaal nep

Het iz goed mogelijl, dat U
dit opschrifi al meer hebt
gezlen. Tijdens de wvakantie
iag 1k het in de krant, waar-
vatl de naam de indruk wekt,
dat’ die nieuws veraspreidt.
Nieuwsgierig over wat mij nou
weesr werd aangedaan, hepon
ik - dat artikei te jezen.

Il dacht: "zouden die jonge-
iui nist echt sen paar dagen
op vakantle mogen." Maar nee
hoor, de nep zat In =en heel
andere hoek,

De door-mij gelezen krant
bracht het spektakulaire
nisuws, dat de antwoorden op
de 1n dat programma geateide
vragen, bij de kandidaten
reeds ver van tevoren belrend
waren. '

Met dat artikel heeft die
krant het inschattingsvermo-
gerovan zijn lezera foch erg
onderschat. De scheljyver van
dat artikel leeft nog in de
veronderstelling, dat de TV
Zisteren uiteevonden en
del iezer yan alles op de
hareete pesteld moet wWorden.

is

Ieder weldenkend mens weet
toch, . dat geen =telfh]ing
die anfwoorden, met de mooli-
Ste VoiZinnen, ter piastse
kar bedenken.

Ik wacht-ny ep éen artileiy

yaarin melding wors™ gemaakt,

dat de bruldsparen, die met
For - Brandsieder van de trap
afkonen:, ook reeds bekend
zijn met de vragen, die hen
gesteid worden.

Mogelljk kkrljgen we het be-
picht, dat ‘het overwinnings-
gebaar van een Winnaar bi]
het Rad wvan Fortuln niet echt
iz, Masr-dail zijn toch =aken,
waar de trouwe TV-kijker al
van op de hoogte 15, Zoais
7€ ook weten, dat wei et
bnﬂdje wyordt aangegeven wWan-
neer segpplaudiseerd nost Wor-
den. Haar dat, alles mag de
prel yoch nief drilklen.

Nee, dat, zlles mag j= peen
nen noemern, dat heel zewoon
TELEVISIE, althans dat s des
L L T

BUURTSCHAP HET LINDEPLEIN

=

— -

Het iz vanwepe de vakantie
al weer enige Lijd zeleden,
dat we met de kinderen op
kamp zijn Feveest,

Toch willen wij U daar to

een indruk van geven, ulﬂ L
foto's nog niet heeft ge-
wien.

Op wvrijdas =28
kKen we
met esn
deren 1 de ka
derij in de Moer.
hadden We dieren
3pel en daarna een
waarop de kinderen brood
Eonden bakien. De yvolgende
dag spartreskamnp 2n
vonds bonte
Dus ailemasl]
naar bed.

Het opstaat op gondagnorser
was wat moeeliljk, maar rond
hais 30 kohdern we toch ver-
Lrekken voor de wvoszanla
's Middags hadden
Viaamse kermis,
slechte
Daarna
naar
maar

£
Ee
| o
2

Junl vertrok-
vanafl het LindenTein

grone Dus en 63 ki
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Weer speibireker was.
vWas - het weer tijd om
muis te ggan. Vermoeid
voldaan kwamen we zlle-
maEal in Tilburz asn en
mede dankzii de hitlp vap .de
ieidsters, was heil weer een
geslaagd kamp,

weer

Met de kinderen wvarn I2 tof

i%5 Jear 2ijn we =en hele dag
nazr Duinrel in Wassenaar
geweest, waar ze zich de he-
e dag goed konden uitieven
In hel park en het w=wenbad

Dok wiiien We
gergn ep het
Vo | e
Jarisern.
ouders
feest
ZEAT
aus
EVEr
Het
ot
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Laarin stond, dat de
met helt aslingerkliaas-

van het buurischap
de codeau's kppen
kinderen. We willen

rechtzetien:
buurEschap keopi nanel

de cadeau's, dus zelfs
puders weten niet Wat
Terkiaas aan de kinderen

i
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Dan nu onze aktiviteiten

de kumende mzand:

Al= eerste hebben we op
dag 11 oktobsr weer esn
o in de Boomtelk, en d

itjkse balavond Is gep!

op 26 oktober,

voor

veilj—
bin=-

H:
__:
o

Dat was het weer. We hopen U
te =ien op de binge en anders
tot de volgende Eigenwijzer.

Noot v.d. redaktie:

Wim Jansen heeft bedoeid,

dat voor o.a. ook het sinter-
klaasfeest, contributie wordt
betaalid en dat daarvan de ¢a-
deau’s worden gekochi.

e e

OPROEP VOOR DE MINIMALE AUTORWIDER |

Sinds zeven jaar reed ik
samen met een andere ‘auto;
In eerste instantie ul .ide
alizme, maar zekep aok=om—
dat het financieel behoor-—
1iik voordeiiger biesk te
21in,

Hu-“ls mijn maatje ermee
fehouden, omdat ze dast
werkverandering voor de
ie weok eern auto nodiz
En al heb ik een auto
Siechis gen of twee dagen
per week podig, dat bieek
Loch te veel van het gzoede

op-
een
ne-

e zijn. Toenr heb ik weer
een agto van mezeif marge-

schaft. En wat biijki: een
flinke zanslagy op mijn bank
rekering, terwijl Hij
per bereden wordhb en hisp
maar wat veor de deur staat,
Die twee zaken zljn nercens
voor nodiz en nn zoek 1k
dus iemand, die een beetijc
hij mij in de bDuart woont

A=

heeft

en die sigeniijk met het-
zelfde zit. Temand dus, dle
ook E0 masr eens een enkele
keer in de week sen auto
nodiz heeft en die wel een=
Wil proberen om samen met
eell ander yan een auto te
doen. Ikeelf heb daar jaren
lange goede ervaringen mee
en door de jaren, de

regellngen rondom het
autorljden steeds in overleg
sangepast en verbeiert op
financieel, eeriijkheids- en
2ocizal viak. Alles kan pret-
Lig meregeld worden is mijn
ervaring.

Bent. U geinteresseerd om e-
ventueel samen met mij auto
te rijden, dan kunt U wrij-
biijvend eens beilen naar:

samen

Henry Theeuwes,
Wiigenstrast 53,
Tel.: 358254,

Acupunctuur
Instituut

SPECIALIST ACUPUNCTURIST

ALNOOR MOHAMED

BEDRIJFS
SPECIALE

VOOR
ANTI-

U kunt voor

onsult of een (ko
bellen
TEL: 013 -

met :

SMANAGEMENT
STRESS PROGEAMMA -
G i

steloos
kje aver acupunctuur

advies,

bigell
202

5

st.ceciliastr.12 5038 ha
tel. 357171

tilburg

% BOVAG-LID

POELIER

DE NOORDHOEK

Elzenstraat 32 - Tilburg
Telefoon 013-432140

(Ingang door de poort)

ALLES VERS EN TEGEN
VASTE LAGE PRIJZEN

geopend dinsdag t/m vrijdag

0B.30 = 17.30 uur ¢

zaterdag 08.30 - 17.00 uer
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SPEEKUURTIJ DVERANDERING RECHTSWINKEL

Al feruime §ijd schrijvern
medewerkers van de Rechts-
wWinksl . en heb: Buro. voor
Rechitshulp Joridische stuk-
Jes in wele wljkkranten.
Voor aiie duldeiiikheid
wordt hieronder nog eens be—
kend gemaakt wat deze in-
stanties -nu voor U kunnen
betekenen en tevens wordi
aangegeven wat er: verandert
per 1 jull aanstaande.

RECHTSWINKEL

Het PBuro wvoor HBechtshulp 13
waerkzasn voor werknemers,
uitkering SHEIthTl*dDr,
huurders en consumenter op
de terreinen van het arbelds-
recht [waaronder het ont-
siagrecht), huurrecht, so-
clale wverzekeringen en vaar—
zieningen en consumenTet-
recht. Tevens heeft her burc
i keer in de week sen gratls
notarieel spreekuur.

De juridische advisering en
ondersteuning, die U van de
juristen van het Buro kKrijgt
iz gratis,

Daarnaast voert het Buro de
Wet Rechtsbljstand aan on-
ern minvermogenden uit.

Dus over aile vragen over
de mogelljkheden om sen ad-
vocaat teger verminderds
keaten te verkrijgen, Kunt
I bij ons terecht.

Vanaf 1-T-91 gaat er met
onze spreskuren ook
anderen. We biijveri echter
epen spreekurer" houder:,

i kunt dus zZewoon op de
spreekuurtijden bij ons bin-
rnenlopen. :

Echter: HET AVONDSPHEEEUUR

f=t=s ver-

VERHULST WAN _:-r'l

_- -.-l--.:l-

..,._-w Ciriek

op bovenstaands aamd "open 3,lﬁPLJJI"'
SYONDy NAAR DE T T\'l'-_,,h:u'_-f, M- terreinen J_g e Rechtswinkel van fnigandag tob en met don-
fol: hel potaricel spreslaur werkzgan. Advies, hulp en derdaz van TH00 Cobg 200000 a
verhuist van de donderdaz- 1ﬂfcrﬂa:1= En *LjS:and in ken men zonder afspraalk te-
avend: naar: de dinsdazavorid. procedures kan daarbi] ver- recht.
De openingatijden 21jn van- xpeéen worden. Gekozen Is Met inzang van 1 Juli gaat
aft 1-T-91 als wolgt: o in Konfiikben slecHts eF wat veranderen. Vanar dan
mas van 9.00 tot 12.00 uur huurders, werknemers, aitke- | 1s hef nogelijk om voortaan

diyvaran LE00 tot L0 -aur.
do. wvan 9.00 tel 12.00 war,
vrij.van 9.00 tot 12.00 uur.
Hotarissl spreskuur op dins-

dag van 1IR30 totriB8 30 wuur.

F.5. Tn d= zomervakantiie
zijn we 2 weken gesioten, Te
wetan yanaf 21 junl Tet en
met 5 juiic
sinds 1969 verienen studen-—
ten van de d31UEP511¢i* gra-
tis rechtshuip aan Tiibur-

—~gers en aan mensen ult de

regic. BEr is daarbi]
om mensen met ilagere
mers Le heipen.
Waaruit beataat die huip?
Met name op de volsends ge—
bieder: 18 men werkzZaams:

- arbeldsarecht.

probiemen op net gebied van
arbeidavoorwaarden, zoal
ipon, vakantiedagen en vaL
kantiegeid.

- huyrrecht.

problemen op net gebied van
wonern, zodls achterstalliiz
onderhoud, huurprijs, hours
vernozing en waarborgsom.

- bijstandsuitkeringen.

m=t ETHblEEEH met de spocia=
ie didl-t betreffende de
uitkering kan men tersecht.

- consumenienrecht,

aiie wrasen en problemsn op
dit terrein, =Zopais aangaab-
de LEEEJHbSVDDFhaaTdEH, Za—
ranzlsqueschlller e.d. wor-
den behatideld.

gelkozen
inko-

ringsgercchtigdcn en konsu-
mentern Te helpern. Deze heb-
ben de huip fet mecst nodizd
Verhuurders, wWerkgevers e.d.
worden naar eiders veryezsn,

Op andere rechisgebieden dan
de bovenstaande kan men
rechizoekenden van dienst
zijn met een kort advies,

een informatiebrochure of
esh Verwljzing naar een in-
stantie waar men terecht kan.

Sinds jJaar en dag werkt de
Rechiswinkel met een moEe-—

teiefonlzsch een a_“ppaak Le
maken, De wachttijden voor
cilénten behoren daarmee tot
het verieden.

Het Yopen spreckuur® blijft
bestaan wvoor zaken als:

ket afhalen van sen folder,
een kort aidvies of het maken
van een afspraak voor de an-
dere dag,

Pus: wiit U hulp van de
Bechtswinkel Blj Uw vwaber
of prmblemﬂr, VARAF L JULEL
ARNSTAANDE KUNT U DAGELIJES
TTJOENS KANTOORUREN BELLEN
YOOR EEN AFSPRAAK.

T
|

AANVANG NIEUWE CURSUSSEN
JUDO-AIKIDO {ook voor jeugd)
JIU-JITSU AEROBIC CALLANETICS

- leraren arkend door wve en nsf

®

® al 40 jaar een e7fe sportschool
& SPORTJ&CADEM]E
@ Boomstrant 1.53 'I'iibl.ug : tel : 013 . 638500
@ B G5
e L
@
. i
. -
@
@
@

* REMDELEN
* STUURDELEN

AUTOBRNDEN

GEBR. RENTMEESTER
VOORDEELPRIJZEN!!!

* REM REVISIE
* AUTOBANDEN

AUTOBEDRIJF

MOTORSHOF
L e

-

LBE ¥
WALR

g Uﬁﬁy

,» MICHELS"”

Wil je met. je 18 jaar je motor-—
rijbewijs halen bij de enigste
vrouwelijke motorrij-instructeur
in Tilburg, begin dan NU met je
17 1/2 jaar met de theorieles
bij onze auto—motorrijschool.

Hart v. Brabantlaan 123
5038 LB Tilburg
Tel.: 013-68 2200

EEN ZAAK VAN VERTROUWEN!

; i 3 BTJ EEN GROGTE BEUBT T2 DE
* SCOHOKRREEKEERS + ACOCU'S ENZ ____Bpﬂﬂaliﬂ ﬁ..F_‘.K.—F:EI.JFEZ.‘IG'f_‘.-H.ﬂ:'?IS _ -
UITLAATSYSTEMEN HIBUW:UTTLTIJNEN EN BALANCEREN
ALLEEN le KWALITEIT MET FABRIEKSGARANTIE!!

e Il?zttste Motorshop
ﬂF‘D MONTAGE electr. balanceren - uitlijnen  xcn cansiiin op de botor : _
REGENBGDGSMT T- TILEURG - TELEFOON 013-635565 :nafﬁiﬁﬂlﬂdﬁim ;

GABRIEL SMONROET ge dingnog 8-
,D.E- EMK MET MEER E;-ER VICEr!! ﬂm EE .I.I.LEH’ESE Aptpbedrd]f ‘Motorshop', Beukenstrant 1%, Tilburg, 013682555 66
ANWB - AUTOBEDRIJF —
T y g
erkende autorijschool > AD V.D. SCHOOT <«
BEVEILIGING,

» SPECIALIST: CITROEN - PEUGEOT -

RENAULT

Inbragk- Srgna.'errng
Luid- en slil-alarm

Cwvervalbeveiliging
Schrkvertichmg
Camerabswarxing

asd@ee

VARAAG VRIJBLIJVEND ADVIES EN

OFFERTE

Aansiuiting op alarmcenirals

= REPARATIE: ALLE MERKEN

» TEVENS: APK Il - VVN-KEURING

EN SCHADEHERSTEL

Matthijssen & van Santen

Beveiligingen bv

St Ceciliastraat 34 S038H A Titurg, 1el

D13-436070

tel. 013-422675

HART VAN BRABANTLAAN 27
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in gemeentearchief

FOTOTENTOONSTELLING
"DOOD NIET VERGETEN"

Van i4 september tot en met
29 november i1s in het Geneern-
tearchief aan de Kagernehofr,
ornder de Litel "de dood niet
vergetien” een fotolentoon-
Steiiing over de begraal-
piaatsen Im Tilburge te zizn.
De openlng van de tentoon-=
2telllng vindt plaats op de
Open Monumentendag 1991, ter-
w1ji de asnieiding voor de
Lentoonsteiling werd gevormd
door een inventarisatierap-
port van de geschiedenis van
de Tilburgse begraafplaatsen.

Als onderdeel van het lLande-
Lijk Inventarisatie Froject
(MIP), betreffende de jonge-
re bouwkunst en stedeboirw

van iB8L0-1940, heeft de ge-

meente Tilourg speciale aan-
dacht geschonken aan de be-
graafplaatsen op haar grond-
gebied. De (kunst)histo-
rizgh interessante grafmo-
numentien van vodr 1940 wer-
den doeor Cees van Raalke pe-
inventarliseerd en gedocu-
menteerd.

Dit heelft geleld tol esn be-
scheijving van &45 pralmo-
numenten, mel een nadruk op
grafmonumenten van de cudste
bepraafpisatecn. De 1nvet—
tarisatle yverschijnl. als
themanumner van “"Tiiburg

tijdschrift voor geschlede-
nis, monumenten ek cultuur?
en zal als cataiogus bhij de
tentoonztelling verkel jg-
baar-zd imn.

Tijdens de tentoonstellling
kan de bezocker een biik
werpen op foto's van een
Lachbigtal prafmonumenten,
ganpeviald met objecten, fo-
ta's en archiefstuldien ult
de collectie van het Gemesri-
tearchlef Tiiburg.

Begraafplaatsen en kerksn
vorden ook het thema van de
"Open Motumentendag 1991".
Een brochure over deze dag,
waarin onder meer de te be-
zichtigen objecten in Til-
burg worden heschreven, is
verkrijsgbaar bilj het Ge-
meentearchiel, VWV, Gemeen-
Lelijk Informatiecentrum. en
bBlj de culturele Insteliin-
ger.

De tenpoonsteiling in het
Gemeenfearchief, Kazernehof
15 te Tiiburg, is geopend
op L4 sepiember, van 10-

16 uur en verder op dinsdag

En woen=dag vﬁn’izlE.ED i
Zn 13=-17.00 uur: op donders
dag van 9-12.30 war, 13-147
e 19-22 wur en op veljdaz
van 9-12.30 ugar.
De Loepabte 15 mro 15

~an

2inds jzar en dag kent Jde be-
lastingwetgeving, =owsl ilan-
delijk als plaatselijk, mo-
gelljkheden om aanslagen
(afvalwaterzulveringzsbijdra-
gefafvaistoffenheffinr, hon-—
denbeliasting etc.) voor men-
sen mel een laazx inkomen af
te achrljvell ¢.q. Ewijt te
acheiden. Tnmlddels zijn van-
uit poiltick Den Haap steeds
meer belemmerende voordaar-
den ingevecerd, waardoor heh
aantal mensen, dat voor
lkewijtachelding in aanmerking
kemt, gfering is te noemen,
Door hei bevriezen van
kwijtscheldinesnoraen tot de
zogenaamde beslagvrije wvost
(0% van de bijstandsnorm)
komt vrijwel niemand meer -in
aanmerking voor kwljtschel-
ding.

de

Als gevolg van bovenstaande
pchtwikkeling Is € Sen lan-
deiijke werkgroep lngesteld,
bestaande ull verisgenwoor=
digers van Konsumentenkontakt,
2tichting de Cmbudsman, Lan-
delijlk Steunpunt. Vreouwern - e
Bijstand, E.L.R.L. en nog
tal wan organisaties.

De dosistelliing van de werk-
Froep iss

¥ de gandacht wan polliticl,
pemeefite en waterschap on
vragen - voor het huldlge
kwijtscheldingsheisid, op
grond waarvan Xwijlscheldlins
Voo grote Eroepen mensen
prakilasch onmogelijk is ge-

wordern ; nok

protest B R IRVENACTIE

% proberen de besiissingen,
innoudende dat de kwijt-
scheidingsnormen geiijlk wor-
den getrokken met 90% wvan

de biljstandsnorm, ongedazan
te maken.

Naast sen zwartboek, dat ge-
maakl: =al worder, is er een
brievenakile op pang pezef,
Het zijn protesibrleven,
die standaar-geschreven
klaariiggen bij diverse in-
steliingen, voor mensen die
dit jaar een afwijzing heb-
ben catvangern. Die mensen
kunnen, door middei wanhet
versturen van de brief, hun
protest iaten horen.

et is een oproep aan aile
mensen, die door deze mast-
regeien in hun inkomen aat-
getast worden.

De instellingen wvoor Tilburg
dle hun medewerking hierasn
verienen en alwaar de brie-
ven afgehaaid kunpen worden,
s

BURO VOOR RECHTSHULE,
Wiiheiminaparic 18.
JURIDISCHE EHEOD, (Rechts-
winkel), Stadstraat 2.

DE SMEETSERING. (Fiscaie
RechtshuiplL.Schiifste. 107,
INSTITUUT MAATSCHAPPELIJK
WERK (ALLE WIJEBUROQ'S.)
STICHTING DE TWERN. Bij aiie
bunrthuizen.

OFERBARF. BTBLICTHEEE ,
Eoninzspicin 1.

Brood Boetiek Carla
Jal en CARLA wvan PELT

PrijsStop

AD =« DINY
N Welvor@r

voor al bw verse
groenten
fruit
vieeswaar
en kruidenierswaren
zie onze 14-daagse folder

HAAET vAl BRRBANTIAEN 305 |

THBURG - T18. £36293 I:?:H ,fll

A

Stoffenhandel ,,rt Lapke"

\oordelig adres voor modestoffen,
ritsen, garen, knopen, etc.
Beukenstraat 62

Tilburg

Woninginrichting

J. Musters

Tapijten - gratis gelegd

(behalve trappen)

Gordijnen - gratis gemeten en gemaakt
Beukenstraat 62-Tilburg-Tel. 883305
U/ hent van harte welkam!

Boomatraat 73
Tilbueg
Telefoon DI3-426636

I

tarwe-

2r
witbrood
iedere dag
vers.

£1,98

WENS
BOOMSTRAAT 132
5038 GV TILBURG

Wens, timmerbedrijf -

ock voor al uw kozijnen,
ramen, deuren en nieuwbouw
of renovatiewerk.

Aannemersbedrij

C. v.d. Nieuwenhuizen B.Y.

uw adres voor: Nieuwbouw
: Verbouwingen
Onderhoud

Renovatie

Hagelkruisplein Restaurartie

21 en 30 Machinale—--
5038 ME Tilburg timmerwerken
tel, D13-6B3168 zowel voor
fax. 013-6B3803 particulisren

als bedrijven.

Bij fietsen
aat

het ogt defiets,
wie erop zit
en
wie erachter
staal.

KEES VAN ASTEN
STATIONSSTRAAT
T Tel. 426392 TLBURG




eigenwijzer

1

NEDERLAND EUROPEES KAMPIOEN WOONLASTEN ?

De Tweede kamer heeft eind
gprii definitier besiotern

de huurverhoging voor dit
jaar wast te stellen op
5,0%. In principe is Hesio-
ten de komende jaren, tot
en met 1995, eik Jjaar de
aren met 5,.5% e verhogen.
Hiulrders, die in de bhuur-
harmonisatie valien, kunnen
gelfs sen huurverhoging van
5,5% krijmen. In 5 Jaar t£ijd
gaan de hiuren dus minstens
met 30% omhoos.

In de maand mel is bij weel
huurders de aanzepcitis van
de jaariljkse huurverhoging
wesr op de mat gevalieh. In
de meeste gevalien bedrzag
de huurverbioging 5,5% {dg
trendmatllze huurverhoging) .
raar ais U volgens de rijks-—
normen te goedkoop woont,
Kan het ook zijn, dat 1

T.5% of zeif 9,5% meer huur
moet faan betaien. Op 1 juli
most die huurverhoging vol-
gars de meeste verhuurders
weer lngaan.,

S5lechte onderhoudstoestand?
Er* kunrien goede gronden be-
staan voor huurders om het
el emns te Zijn met de
muryerhoTing . Hel bekendsie
voorbeeid daarvan is, dal

er ernstize kiachten £ijn
over de onderhoudsthestand
van de woning, zoals:

# gesr prnstise telortlomin-
sen ("absolute nuipunten")
die de bewoonbzarheid wvan
de_wonlngz ssnfasten, 2osis
Dijv. geen toilel of kook-
gelegenheid, of bodemveront-
reinipine, die cen ernstig
gZevaar voor de gesondheid
Dpleverc:

* szebrekern c.g. ernstige
achterstand in het onderhoud
van de wonling ("pelatieve
nuipunten"™): lekkages, fiin-
ke vachbplekken, schimmel-
warming of houtrot, of een
E=er slechte alzemene staat
van onderhod:

¥ andetre pebreken, die het
woongenot ernstis schaden:
denk asn een zeer tochtlpe
af slecht zebouwde wonlng,
waarvoor de stookkosten on-
evenredlis hogs Zijn.

Is bij U zolets het Zeval
dari heefi U daarmée e2en
de grond om riet mei een
haurverhosing akkoord e

gaarl. Het Is dan echier Wel
varn beiang, dat de verhuur-
der van de Klachten op de
hoozte 1s (of zou mocten
zijnls anders kan die het
misschien ook rmiet helipen

dat ‘er nog hleis fdan cebeird
ta.

Zorg dus aitljd dat Uw kiach=

meid zijn.

TEVEEL PUNTEN

Ecil afnders reden omn het mec
de hunrverhoz lng niet eens
e mign iz dal. de verhuupder

te veel punten heeft gere-
kend voor Ow wornings: De Rws-
ilteit van woningen, en dasr-
mee ool de hHooste van de
huuryverhoging, wordl begasid
aan de hand var het punter-,
stelsel van het zzr. Woening-
waarderingssysteem". Dat
puntenstelsel staat Ultge—
breid toegelicht in handige

folders yan hel ministerle,
die gratis algehaald kunnen
worden bij o.a. de Woonies-
tenwinkel, heb-Open Huls en
vaak ook bij de woningbouw-
verenigingen. fan de hand
van 2o'n folder kan icder-
gel ecenvoudizg bepaien of
hel punienaanisal en de hBunr-
varhoging piset Lte hoog z71n.
Voora:r bld boventrendmalise
huurverhdegnzen (dwz. mear
dan 5,5%) verdient het aan-

Wat moet U doen?

iz U eepn voorsiel EOG buur-
verhoglng ontvangen hebt
{moet alltljd schrifteiljk
en in de regel minstens een
maand voor de vVobbgesteide
insarpsdatond en U bent het
daar om een van de boveri=
slaatide redenen nlet mee
eens, dan kunt U twee din-
cen doen:

Mozeiijkheld 1z

Jlferiijl bimnen 6 weken 63
de woorgestelide [nfangsda-
tim fin de meeste gevalien
dus vodr 12 sugostusikunl

0 T bezwarern tefen de hupr-
verhogzins schrifvelijk meli-
derr bij de verhuarder,
Daarvoor zljn speciaie for=
mulleren verkrijcbaar, oc.a.
bij de Woonlastenwlakel en
bij de Hourkommissie.

De wverhuuprder - zal dan {(ten-
zij het met U eesnz iz) de
zazk voorisgsen ZaEn de

huurkommissie: hij m?izfﬂﬂﬁr:
voor binnen 12 weken e

vonrsesteide ingamgﬁaatuﬂ
(dwz. wvoor 23 september)
het formaiier doorstuben
raar de huurkommissie.

Mogeiijkhaerd F3

Moz eenvoudiser: T kunt ook
heiemaal niets doen. Dus
niert de huurverhoging ‘be-
taicnh érr niets meiden aar
de verhuurder. Ook in dit
geval moet U de kiachten
wWweli ali eerder Slefatl

schrifteiijk) aan de ver-
hutrder: zemeld hebber,
De verhunrder-moct nu- bin-

et Z

wekben bij de huur-

kommissie eer VergpekKschrilt
[weer ze'n standaardformu-
iier] indietien. Dan stuurt
de nuurkommlssie een herin-
peringshrief aan de hdurder.
En I vuit daarop de bezwaren
tegen de huurverhogzing inen
moet dit binnen 6 weken te-
rugsturen san de hudrkommis-
gic. De huorverhogzing gast
echbter gewoon door.

DE HUURCOMMISSIE

Veordat de huurkommiszsie
ovel* Uw zaak een uitspraak
doet, wordt er senh onderzoek
Inzesteld naar Uw kiachten:
egn medewerker varn de huur=
kommissie komt bij U thuls
de situatie bekijken en

“maskt daarvan een rapportje
T - et 1 3
00, U krdjst dat toegestunird,

evenais de verhuurder.

Beide partijen worden dasp—
'"#,na ditgenodizd voor eern zit—

ting van de huurkommissies.

U kunt daarcp Uw bezwaren
nondeiing foellichten, de
verhuurder ook, Het biijki
in de prakiLlik van zroog he-
lang dat U (of iemand anders
namens ) van deze mogelijk-
heid mebruik maskt, anders
gaat de huurkommissis ep
snel varl uit, dat Jd= kKiach-
terl verhoipen zijn.

Daarna gaat ledereen riaar
hizlzs en moet 11 =én poosje
Wwachier op de uitsprask van
de hunrkomml=ssie,

VERVOLG
PAGINA 12
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= Warmeaiie O Cehels wesln cpan

BAutowasserette

Rob’s Doe Het Zelf Garage/

Bruyg &1 diverse getesdschappen aanweziy.
1] vindl ans in de voormaligs brandwestkazerna.
Tngars] Gr-Anpastiaal Tel GLRa5249].

=ry

CAFETARIA & PARTYSERYICE
»
"DE LICKEBAERD
EIKSTRAAT 64
5038 MR TILBURG
013-35T807

FRITES, SNACKS, STOKBROOD, LS, MSTAARTEN
BITTERGARNITUREN,XOUDE SCHOTELS EN BUFFETTEN

openingstijden
MA, Dl : 17.00-22.00
WO. T/ VR. : 12.00-23.00

TA.: 12.00-20.00 Z0O, 12.00~-22.00
e ADRES VOOR

*

‘Het middelpunt
van de buurt’

M. v.d. Bosch
Boomstraat 41

frites v.a. fl 1.60
snacks v.a. fl.1.35
verse stokbroodjes v.a. fl. 2.50
italiaans schepijsv.a. fl. 0.75

ijstaarten v.a. fl. 3.95

De Lekkerste Vis Haalt U Bij

HERMANS PISTORIUS
HARING- en ZEEVISHANDEL

PRUNUSSTRAAT 9 tel.676384
WESTERMARKT 55 tel.676865

bittergarnituren v.a. fl. 13.50
koude schotels v.a. fl. 9.00 p.p.

buffetten v.a. fl. 19.50 p.p.

TEGEN INLEVERING VAN DEZE ADVERTENTIE
ONTVANGT U

10% KORTING

OP ONZE BITTERGAANITUREN

KOUDE SCHOTELS EN BUFFETTEN

BEL OF KOM LANGS VOOR GRATIS PARTYFOLDER
1l TOT ZIENS 11




met

20% 1ot 60%

korting

Financiering in 2 uur geregeld

DE ALLERGROOTSTE COLLECTIE V.H. ZUIDEN VINDT U BIJ

MEUBELCENTRUM

HART VAN BRABANTLAAN 29-31, TILBURG (500 meter vanat N5-stalion) :

VERNIEUWD 5.000 m? Deze kans komt nooit weer 3 VERDIEPINGEN VOL AANBIEDINGEN!!!
VEHV‘O‘LG VAN PAGINA 11 Heelt 11 een sutomatische af- met - f3.35 _ - 7,5% bovenop de kale huur
Fafi o schrijving via Uw ?H?k OT_ De maximasi redeiijke huur- sanneer de prijs per punt
schrift daarvan wordt aan U giro, dan hoeft U juist nlet2 | prijs is de eerste 80 kwaii- | (4it is de kaie huurpriis
‘en aan de verhuurder tosge- te doen. Het bestaanGe hedrag | teitspunten vermenlgviidigd cedeeid door het aantal kwa-
stuurd. Déze ultspraak is plijft dan gewoon zelden. met: f5.79 en aile voigends liteitspunten) bussen de
vyoor-de huurder en yverhuur- Het is overigens aan te ra- euthh UEPTe?lgvuldigd mEL. f2.68 en £3.35 ligt.
der-blndend, tenzlj ee€n van den het bedrag van de huour- £6.36 De uitkomsten van bel- | _ g 5% bovenop de kaie huur
beiden binnen 2 maanden In verhoglng op te sparen voor de VepmenlﬁvuldlﬁfﬂEEE moe- wanneer de prijs per punt
beroep gaat bij de kanton- hel geval Uw bezwaar door de ten worden opgeteld. iager is dan f2.68
rechter. hunrkommizsis wordt afgewe- De huurverhosing van 1 Juld
Oude hupur doorbetalen. zeti. Bl sukses heeft [ ﬂan gaat ais wvolst:
Het zal wel duideiijk zijn bovendier eeni aardis potjc! - 5,5% bovenop de kale huur ETGENWIJZERTJE
dat zo'n procedure geruime De minimaal redeiijke huur- wanneer de huurprijs tussen - S :
tijd in besiaz neemt, cok ai prils is het aantal kwali- minimasi e=n marimaal rede- Wie wil fegen betallng mijn
omdat er tegiijk met U een teitspunten vermenigvuldigd Tijk tigt. was doen?
groot aantal huurders net ) A B e LT L R
Zzo'n procedure beginnen. “ ——

Die heie tijd moet 11 gewoon

Tw oude huur doorbetaien. SerVice agenda

Dus hiiet heiemaal stioppen

i ks 2o e £t = T = ;

??E ﬂJur.bﬂ:dLEH (dat is r % Euurtaenj%um“:lgmde Egumtﬁk" #* Opbouwwerker: &= Ed IEIQ. Kruisvereniging.
niet toegestaan, daarmee Boomstraat 81, tel. 430920, : : i Lage Witsiebaan 2a.

Bl P ¥ 1 = INIrkorntTrg ) . oA | x 3
tETJIEEkK e ?d}1kerrgkuJ Openingstijden: te bereitken 1p het bunrct-— Postbus 1035, Tilburg.
Laa? ”?k Zﬁkﬁr_“13t de huur= Maandag t/m vrijdag: sentrum. tel. 636620.
vernoging betaien, want dan 10.00 — 12.30 uur. ; : T ; 8.30 = 12.30 uur-enrate
I T e e R Ry e * Stichting beja ulenwerk

i E y L5351 B [ el SR i & ; IEC0Rs = TF00" nor,

dat U het kenneiiik toch met 18.30 = 24.00 Gur:

de hubrverhosing eeng waslt!

Blj automatische inkasso
(0 hesefi dan de verhourder

een machtiging gegeven) kan

de verhuurder het bedrag

automatisch verhogen. &is I
die verhoging weisert, moet

U dl= machticing opzeczen.
Er- zljn.daarvoor speciale

Farmulleren e verkrijzen oOp &

bef posthkantoor, U dient

hlerna Uw huur per maand te
betalen via ziro- of banko—
verschrijvingen (evi. auto-

matische afschriving.)

Inlichtingen woor werhuur
‘bij Jac Jacobs, beheerder.

* Stichting Noprdhoek.
pfa Buurtseotrum "In de
Boomtak". tel. 430920.
Spreekour: elke eersle
dinsdag v.d. maand, om
20.08 wur.

'IHEUFEEEiELSP[EEREuE Voor
ouderen.

Elke maandsgmiddag wan
14.00 - 1600 wur. .

Tilburg. =

Lange Schijfstrast 107,
Wijkteam Zuid-West,
tels 350505,

Annelies v.d. Zanden en
Bia Maas.

& Bl prles
Aanmelden wia S.B.T.

Eel. 350505.

* Stichting Gezinszorg.
Stationslraat 5 —5a.
tel. 397911
Spreekuur: alle werkdagen
van B.30 = 9.300 uur,

Maatschappeli jk Werk.
Gasthuisring 51,
Eeli 425503

Inl.: Mevr. Elias,
Hart v. Brabantlaan
tel. ABASTOD.

* Parochie Pinneristad.
Bisschop Zwijsenstraat 3.
teli 2391y

% Wijkagent.
Buud Alberts. tel. 4289(1.

Specialist in

S R LR SUTILT

Tiiburg Tel

#

groenten en rauwkostsalades
Klaverstraat 43
Korvelseweg 132

panklare

. 4344

adt T




