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Duurzame 
bushokjes 
met sedum
Het is een hele klus: tussen nu 
en eind volgend jaar worden 
ruim 200 bushokjes vervangen.  
En, heel bijzonder, dat gebeurt 
volledig klimaatneutraal. 

Deze nieuwe bushokjes hebben 
een langere levensduur en worden 
bekostigd door exploitant RBL, 
die mag er ook reclame-uitingen 
in aanbrengen, zo verdienen ze 
hun kosten  terug. Een paar bus-
hokjes in onze gemeente krijgen 
een draadloze oplader en twee 
bushokjes een laadpunt voor een 
OV-chipkaart. Tilburg is de eer-
ste gemeente die dit doet.  Een 
deel van de hokjes krijgt een se-
dum(groen)dak. Dat zorgt voor 
verkoeling in de zomermaanden, 
biedt voedsel voor insecten en 
vangt het water op. De plafonds 
zijn voorzien van ledverlichting 
met dimmers, zodat tussen 00.00 
uur en 5.00 uur de verlichting kan 
worden gedimd.

Zo verdwijnt ook dit oude bus-
hokje, halte Wilgenstraat - Breda-
seweg bij de begraafplaats, hier 
onder toeziend oog van Franciscus 
van Assisi naar de bushaltehemel.

De bushokjes aan de Bredaseweg worden vervangen.
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bezorgklachten:
Neem contact op met 
c.audenaerd@kpnmail.nl

Beeld of tekst aanleveren?
Stuur je bijdrage voor  
9 september naar
wijkkrantdenoordhoek@gmail.com


 

Naam_________________________________________ 
Adres_________________________________________ 
Postcode_____________ Telefoon__________________ 
Woonplaats_____________________________________ 
Wij nemen contact met u op in verband met de bezorging. 

Slechts € 16,50 
Voor 3 hoofdgerechten! 
 Hollandse hachee, rode bietjes, puree 
 Kalkoenbiefstukjes, tuinbonen, aardappeltjes  
 Kibbeling, Mexicaanse groenten en krieltjes  
 Runderstooflapje, rode kool appel en puree  
 Halskarbonade, witlof met spek en krieltjes  
 Babi pangang, groenten ananas, bami goreng 
 Kip saté, nasi goreng met Indische groenten 
 Gebakken zalmfilet, bladspinazie en puree  

 

 

 KIES 3 MAALTIJDEN       Knip uit!  
Stuur de bon (frankeren is niet nodig!) in een envelop naar: 
Stichting Maaltijdenexpres (ANBI)  
Antwoordnummer 60779,  5000WB Tilburg 

Als ANBI-stichting, welzijnszorgorganisatie 
werken wij binnen de kaders van het WMO-
beleid. Vaste bezorgers  in herkenbare bedrijfs-
kleding. Bekend bij thuiszorgorganisaties en 
gemeenten. Aanbieding éénmalig alleen voor 
nieuwe klanten. Informeer naar onze speciale 
kortingen. Koelverse maaltijden blijven mini-
maal een week houdbaar in uw koelkast. 

Thuiszorgkorting! 
Bel (013) 544 2513 

Op safari in de wijk Noordhoek

Zo’n plek is het atelier van  
Annet Vermeulen. Haar praktijk zit 
aan de Bredaseweg en van buiten-
af zie je niet wat voor mooie plek  
het is en wat er allemaal kan. An-
net is docent en beeldend kunste-
naar. In haar keramiekatelier “An-
toonet” geeft ze les in keramische 
vormgeving. 

Dit zette Annet en buurtonder-
steuners Sjef en Dylan aan het 
denken: er zijn vast meer van zul-
ke plekken in de wijk die lang niet 
altijd bekend zijn! Zou het niet 
leuk zijn als we een wijksafari or-
ganiseren waarbij bewoners zich 
aan kunnen melden, zodat ze hun 
mooie plek, hobby of werk kunnen Kijkje in het keramiekatelier.

Meer info
Wil je meer te weten komen over het atelier van  
Annet? Scan de QR-code en bekijk de website.
www.antoonet.nl

delen? Dat we op één of meerdere 
dagen een route uitzetten zodat 
andere bewoners hiermee kennis 
kunnen maken?

Het is nog maar een eerste idee 
en wij zijn heel benieuwd of 
meer bewoners hier enthou-
siast van worden. Wil jij mee-
denken en/of doen? Meld je dan 
bij buurtondersteuner Sjef van 
der Klein via – 0610540678 of  
sjefvanderklein@contourdetwern.nl. 
Bij genoeg reacties organiseren we 
een eerste safari en gaan we samen 
aan de slag!
 

 Sjef van der Klein
 Annet Vermeulen

Op het eerste gezicht is het niet altijd te zien, maar als je goed kijkt 
en zoekt zijn er veel verrassende plekken in de Noordhoek. Plekken 
die van zichzelf mooi zijn of plekken waar mooie dingen gebeuren.
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Cozy Tuk biedt dak- en thuislozen koffie en gesprek
Onze fotograaf Chris Oomes ging 
naar Amerika om een variant 
van de ‘Groeten uit’ te maken. 
De mooie grote gebouwen en 
iconische plekken van 50 jaar 
geleden fotograferen in de 
huidige staat. Daar kwam hij op 
het idee voor zijn nieuwe boek. 
Een boek dat hij samen met 
Bastiaan Hindriks gaat maken, 
een boek over stigma’s en taboes 
rondom kwetsbare mensen. 

En daar zag Chris er genoeg van in 
Amerika: “In San Francisco zag ik 
hele straten vol met dak- en thuis-
lozen. Iets dat je niet vaak meekrijgt 
over de American Dream is dat 
het voor velen een nachtmerrie is. 
In het vliegtuig terug dacht ik hoe 
zou dat in mijn Tilburg zijn?” Bas-
tiaan was gelijk enthousiast en ze 
wilden aan de slag. Maar hoe maak 
je een boek over de mensen die op 
straat leven? Ze leenden een tuktuk 
van het Apostolisch Genootschap, 
kregen subsidie van Social Run, 
trokken de stoute schoenen aan en 
gingen met een kan koffie en wat 
appeltjes de straat op.

Sociaal contact
“Het ging eigenlijk heel makkelijk”, 
vertelt Bastiaan. “De mensen die 
wij gesproken hebben, vonden het 
heel fijn dat iemand ze überhaupt 
aansprak. Gewoon een praatje 
maken, hoe gaat het, wil je een 
bakkie?” Chris vult aan dat veel 
gesprekken ook serieus werden. 
“Over hun verleden, vaak als ‘nor-

Ze worden weggestuurd uit het 
Spoorpark, Wilhelminapark, het 
station, overal eigenlijk. Wij hopen 
dat dit boek hier iets aan kan bij-
dragen.”

Verhalen
Bastiaan en Chris spraken onge-
veer 50 daklozen waarvan ze er 
15 gevolgd hebben. Hun verha-
len en foto’s worden in boekvorm 
verwerkt. Ook zijn er verhalen uit 
de omgeving van daklozen, zoals 

een straatarts, een huisarts die de 
mensen op straat bezoekt. Of over 
de opvang van Traverse, BroodNo-
dig volgens het gedachtegoed van 
Pater Poels en MST, een stichting 
aan de Gasthuisring voor hulp aan 
kwetsbare mensen. Rond februari 
wordt het boek uitgebracht dank-
zij de subsidies van Social Run en 
is dan te koop bij de boekhandels.

  Laurens Elzinga
   Edita Saakian

Chris Oomes en Bastiaan Hindriks gaan in gesprek met dak- en thuislozen.

male’ werknemer, een goede baan 
en een gezin en hoe ze vervolgens 
op straat zijn beland. Vaak door 
ontslag, ziekte, corona, scheiding, 
pech of eigen schuld. Mensen kij-
ken vaak vreemd en een beetje 
angstig op als er een dakloze in de 
buurt is, anders zijn is toch een bé-
tje eng. Maar deze mensen hebben 
ook gewoon behoefte aan sociaal 
contact.” 

Niet welkom
“Je moet proberen langs de stig-
ma’s heen te kijken”, legt Bastiaan 
uit. “Dat gebeurt vaak niet, dat 
snappen wij wel. Bijvoorbeeld dat 
ze eigenlijk nergens welkom zijn. 

Wil je op de hoogte blijven? Vind de Cozy Tuk op Facebook:  
Healing Scars Project. Of mail ze via: healingscars2021@gmail.com 
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Bomenbuurt de groenste wijk

Begin dit jaar plantten de vrijwil-
ligers van de Bomenbuurt, Stads-
bomen Tilburg en de Universiteit 
al 130 wingerds. Ongeveer ge-
lijktijdig ging een kleiner groepje 
ook alle deuren langs. De reacties 
waren louter positief. In de Boom-
tak gaf onze wijkwethouder op 28 
juni een reactie op onze aanvraag. 
“Nog nooit zijn er zoveel tuintjes 
in een keer aangevraagd. Een uniek 
groenproject met een geweldige 
inwonersparticipatie. Dit paste 
natuurlijk niet in onze gangbare 
planning. Koppijn kregen we er-
van. Maar dit is wijkgericht wer-
ken, uitgaan van de behoeften van 
bewoners in de wijk, ons systeem 
is volgend. Dat kost wel wat aan-
passing, maar daar zet ik me graag 
voor in. November gaat de eerste 
schop in de grond!”

Yusuf Çelik en Theo van Breugel tekenen de symbolische vergroeningscheque.

Wethouder Yusuf Çelik en voor-
zitter van de wijkraad, Theo van 
Breugel tekenden vervolgens de 
symbolische vergroeningscheque. 
Wijk en gemeente werken samen 
aan het vergroenen van de Bo-
menbuurt. De wingerds groeien 
al, de geveltuintjes komen vanaf 
november. Hoelang het gaat duren 
tot het laatste tuintje is aangelegd, 
is nu niet bekend. Maar groener 
wordt het sowieso!

Stadsimker Marcel, buurtbewoner 
Lisette en Sandra van Knoest Tui-
nen gaven verder nog tips over wat 
je kunt planten in de geveltuin-
tjes. Wat kan in de schaduw, welk 
plantje is goed voor bijen en hoe 
voorkom je dat de honden en kat-
ten er te veel gebruik van maken? 
Tussen november en de volgende 

lente organiseren we nog een bij-
eenkomst met plantadvies.

 +  Laurens Elzinga

Koppijn kreeg hij ervan. Wijkwethouder Yusuf Çelik reageert 
met een kwinkslag op de bulkaanvraag geveltuintjes vanuit 
de Bomenbuurt. We hebben met z’n allen 229 geveltuintjes 
aangevraagd. De gemeente kan aan de bak.
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Yusuf Çelik en Theo van Breugel tekenen de symbolische vergroeningscheque.

Verscholen achter de huizen van de Tuinstraat en de Telefoonstraat 
lag ooit een prachtig Tilburgs pareltje: het Scala Theater. Het pand 
werd na intensief gebruik voor muziek- en theatervoorstellingen 
in gebruik genomen door een tweedehands/antiekwinkel. Tot een 
brand uitbrak die alles in de as legde.

In 1898 werd achter het pand van 
Tuinstraat nrs 66-68-70 ook een 
ambitieuze theater-, concert- en 
feestzaal gebouwd. In de hui-
zen aan de Tuinstraat waren de 
kantoren en werkruimtes van de 
Tilburgse R.K. Werkliedenvereni-
ging gevestigd. Later werd dat de 
Katholieke Arbeiders Beweging 
(K.A.B.). Haaks op de Tuinstraat 
stond een grote zaal die voor al-
lerlei soorten bijeenkomsten ge-
bruikt kon worden.
De prachtige inrichting van deze 
gebouwen vormden een unieke 
plek in de Tilburgse binnenstad. 
Een zeldzame representant van 
de volkstheaters van eind 19de 
eeuw. Er was een balustrade met 
gietijzeren kolommen, prachtige 

gestucte plafonds met her en der 
muurschilderingen. Het had alle 
elan van een grootsteedse ont-
moetingsplek.

Uitgaansgelegenheden zoals we 
die nu kennen, bestonden vroeger 
niet veel. Daarom ging jong en oud 
bij een Tilburgse muziek-, zang-, 
dans- of sportvereniging om even 
weg te zijn van thuis. De katholieke 
arbeider voelde zich hier ook thuis 
en kwam voor ‘sociale en culturele 
verheffing’. Hier zocht men elkaar 
op om gelijkgezinden te zien en te 
spreken bij culturele voorstellingen 
voor de volksklasse. Zo speelde er 
regelmatig zangvereniging ‘De Ver-
eenigde Zangers’ en toneelvereni-
ging ‘De Propyleën’.

Zo bleef het tot ongeveer 1958. 
Onder de katholieke arbeiders 
en jeugd kwam dansen in zwang. 
Tot begin jaren 70 openden op dit 
adres De Carnaby-club en Dancing 
De Scala de deuren. Dus mochten 
de stoelen uit de zaal en kon er in 
het trefcentrum naar eigentijdse 
muziek worden geluisterd en gin-
gen de voetjes van de vloer. Eerst 
een beetje braaf en saai, tot ook in 
Tilburg de rock-‘n-roll zijn intrede 
deed. Menigmaal speelden hier or-
kestjes als Duckcity sextet en zelfs 
Peter Koelewijn met zijn Rockets.
Even stond het theater leeg, te 
wachten op een nieuwe bestem-
ming. George van Delft trok er in 
en begon er een handel in antiek. 
Nou ja, naast antiek was er vooral 
ook veel oud spul. Het interieur en 
entourage trok bekijks van geïn-
teresseerde klanten met oh en ah. 
George van Delft gaf het wat ver-
waarloosde theater nieuw leven 
met zeer uiteenlopende spullen. 

De stoelen hingen aan het plafond, 
alsook een antieke draaimolen die 
hij aan het restaureren was.

Helaas kwam aan deze bestem-
ming van het theater een fatalis-
tisch einde. Een allesvernietigende 
brand trof het Scala-gebouw. In 
de nacht van 20 op 21 november 
2003 legde een enorme brand dit 
volkstheater volledig in de as.
Blijkbaar heeft alles zijn nut, de be-
stemming van nu heeft een geheel 
eigentijds karakter. Door stijgende 
welvaart kwamen er steeds meer 
auto’s in de Tilburgse binnenstad. 
En al die auto’s moeten natuurlijk 
ook ergens parkeren. Dat is al jaren 
de huidige functie van deze plek. 
De voorstellingen anno 2023 zijn 
die van in- en uitrijdende auto’s.

 +   Chris Oomes
foto (1928): bron Tilburg. Tijdschrift 
voor geschiedenis, monumenten en 
cultuur. Jaargang 7, nr 2, 1989.

Foto: Interieur Scala, voormalige theater- en muziekzaal van de Katholieke Arbeiders Bond.

Groeten uit de wijk, vroeger en nu
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Kampioen in de Bomenbuurt

Jonas tijdens de Dance Waves Competition.

Ook in de Bomenbuurt wonen mensen die bijzondere prestaties 
leveren. Zeker de moeite waard om die in het zonnetje te zetten. 
Daarom ben ik op bezoek gegaan in de Olmenstraat, bij Jonas 
Verschuren. Jonas is 17 jaar en deed mee aan het kampioenschap 
Hip Hop begin juni, en werd in zijn leeftijdsklasse Nederlands 
kampioen solo hiphop 2022-2023!

Jonas zit op het Theresialyceum 
in 5 VWO. Dat gaat hem goed af 
en hij verwacht over te gaan naar 
6VWO. Over wat hij daarna wil 
gaan doen is hij beslist: hij wil de 
dansopleiding bij Fontys gaan vol-
gen. Wat hem ook interesseert is 
criminologie en psychologie. Hij 
vindt het interessant om inzicht te 
krijgen in het gedrag van mensen 
en hoe ze daartoe komen. Het zou 
ook zo maar kunnen dat hij er een 
combinatie van maakt: dans met 
een universitaire studie. Dus am-
bitie genoeg, maar eerst maar eens 
het VWO afmaken.

Hiphop
Hiphop is een culturele bewe-
ging met een bepaalde dansstijl 
waar specifieke muziek bij hoort, 
een soort rapmuziek. Het is in 
de jaren zeventig van de vorige 
eeuw ontstaan in de getto’s van 
Amerikaanse steden. In het bij-
zonder in de New Yorkse wijk The 
Bronx, waar toen vooral latino’s 
en Afro-Amerikanen woonach-
tig waren. De muziek is ritmisch, 
lijkt op rap en heeft een specifie-
ke ritmische beat met veel bas. 

Door de jaren heen heeft de dans 
zich ontwikkeld tot een veel voor-
komende stijl. "Deze dansstijl is 
moeilijk te typeren," zegt Jonas, 
"het heeft kenmerken van street-
dance, free-style en dans met im-
provisatie. Je laat de muziek op je 
inwerken en je danst."

SylCdance
Jonas kwam met de hiphop in aan-
raking in 2013 tijdens een proef-
les bij SylCdance aan de Cornelis 
de Vriendtstraat. Dat vond hij zo 
leuk dat hij daar op les ging. Na 
anderhalf jaar zag men dat hij een 
talentje was en kwam Jonas in het 
demoteam. Van daaruit ging hij 
deelnemen aan wedstrijden, zowel 
in een team als solo. Het kostte een 
jaar of vijf om in het hoogste team 
te komen. Je moet er wel wat voor 
doen: 15 uur trainen in de week. 
Bij die training hoort niet alleen 
de dans, maar ook krachttraining 
en goede zorg voor je lichaam met 
onder andere ademhalingsoefe-
ningen en mentale training.

Dit hard werken is wel beloond. 
Begin juni werd hij tweede in het 

Nederlands kampioenschap voor 
teams en in alle bescheidenheid zei 
hij daarna dat hij in zijn leeftijds-
klasse Nederlands kampioen solo 
Hiphop 2022-2023 is geworden.

Kort na dit interview deed Jonas ook 
mee aan de Europeese Kampioen-

schappen. Daar werd hij zomaar 
nummer 1, een echte Europeese 
Kampioen! Jonas, gefeliciteerd! 
Succes met je verdere carrière, we  
zullen vast nog veel van je horen!

  Wil Verheggen
   Dance Waves Competitions/ 

Bob Peeters

 Lida Bos
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Spoorpark Live 2023 in beeld

Fantastische sfeer tijdens de festivaldagen in het Spoorpark, voor en op het podium.   Chris Oomes
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Wijkcentrum 
In De Boomtak 

Wij werken alleen op afspraak. 
Reserveer je plek via Wijkcentrum 
In De Boomtak.

 013-5430920
 office@deboomtak.nl

De Eetery kookt

Elke dinsdag 
na de middag
Het begint om 17.30 uur, reserveer nu!

De Fietsgarage
reparatie & onderhoud

Rubensplein 25 
5025 ND Tilburg
013 542 26 59

Zoekt u? 
 
• Huishoudelijke hulp 
• Tuinman of computerhulp 
• Privéchauffeur 
• Bijles voor uw kinderen 
 
Slechts € 13,90 uur (incl. BTW) 

www.tiptopstudent.nl 
Whatsapp of bel 06 1482 6000 

welkom@tiptopstudent.nl 

 

Zoekt u? 

• Huishoudelijke hulp 
• Tuinman of computerhulp 
• Privéchauffeur 
• Bijles voor uw kinderen 

www.tiptopstudent.nl 
Whatsapp of bel 06 1482 6000 

welkom@tiptopstudent.nl 

 

Personeel 
Zoekt u HUISHOUDELIJKE, TUIN of 
COMPUTER hulp of BIJLES voor uw 
kind? Studenten uit uw wijk helpen 
graag. Uurtarief slechts € 13,90. 

www.tiptopstudent.nl 
Whatsapp /bel 06 1482 6000 Slechts € 13,90 uur (incl. BTW) 

Afmeting 60 x 49 

Zoekt u? 
• Huishoudelijke hulp 
• Tuinman of PC-hulp 
• Privéchauffeur 
• Bijles voor uw kinderen 
• Uitlaathulp hond 

Whatsapp/bel 06 1482 6000 
 

 

Slechts € 13,90 uur (incl. BTW) 

De Missionarisstraat, gelegen in het hart van de Noord-
hoek, wordt van 22 juli tot en met 19 augustus omgeto-
verd tot een bruisende leefstraat. Tijdens deze periode is 
de straat geen straat meer, maar een gezamenlijke voor-
tuin en buitenwoonkamer. 

Zo wordt deze openbare ruimte toegankelijk voor alle bewo-
ners van de straat en de omliggende buurt. Tijdens de leef-
straat vinden er kleinere evenementen plaats in de Missiona-
risstraat. Deze activiteiten bieden vermaak voor iedereen in de 
buurt. Denk bijvoorbeeld aan filmavonden met een gevarieer-
de selectie van films, waar bewoners kunnen genieten van een 
avondje uit. Verder kan er samen gegeten worden en kunnen 
buurtbewoners gedurende de dag ook deelnemen aan geza-
menlijke activiteiten, zoals spelletjes, workshops en creatieve 
activiteiten.

De Missionarisstraat als leefstraat biedt dus gedurende vier 
weken een afwisselend programma met gezellige evenemen-
ten. Het is een unieke kans voor buurtbewoners om samen te 
komen, plezier te hebben en een hechte gemeenschap op te 
bouwen. Wees welkom in de Missionarisstraat en geniet van 
een zomer vol verbondenheid en gezamenlijke activiteiten!

 Frans Schuurmans
  Chris Oomes

Vier weken 
plezier op straat



Nummer 5 2023 |  9

Het begon met het verzamelen 
van gehaakte koffietafelkleedjes 
bij kringloopwinkels, toen nog niet 
met een specifiek doel. Zoals het 
wel met meer verzamelingen gaat 
in het huis van Henny en John.
“Er gaat sowieso niks weg,” geeft 
Henny aan,“er is altijd wel een be-

stemming voor, ook als we de helft 
al hergebruikt hebben. Zoals met 
een strooien hoed, waarvan ik al-
leen de bol heb gebruikt en daar 
iets anders aan vast heb gemaakt 
voor een carnavalskostuum. Maar 
die rand gooi ik niet weg. En nu 
komt het zo uit dat ik die kan 

gebruiken om mijn nieuwste ver-
zameling van blinkende bontge-
kleurde broches op vast te maken. 
Dat wordt een mooi halssieraad. 
Gelukkig zijn we allebei zo, dus het 
staat hier vol, maar dat stoort ons 
niet.”

Gaatjes vullen
Toen het gehaakte gordijn dat voor 
het raam hing sneuvelde in de was, 
kwam het idee om daar de kleed-
jes voor te gebruiken. Dat viel nog 
niet mee om die rondjes aan elkaar 
te passen en er een geheel van te 
maken. Een vriendin heeft nog een 
paar kleine rondjes gemaakt om 
gaten te vullen. John heeft vervol-
gens een frame gemaakt van dun-
ne aluminium buisjes, precies op 
maat van het onderste raam,  zo-
dat het geheel mooi opgespannen 
kon worden.

Knutselen
Henny is altijd al dol geweest op 
knutselen. Als kleuterjuf heeft ze 
tientallen jaren de creativiteit van 
kinderen gestimuleerd door ze uit 
te dagen met allerlei materialen die 
ze overal vandaan haalde. “Ik kom 
nog wel eens kinderen tegen, die nu 
dus bijna 60 zijn, die het persoonlij-
ke plakboek hebben bewaard dat ik 

Henny van Berlo had al diverse bestellingen aan kunnen nemen 
van mensen die ook zo’n mooie en originele raambekleding 
zouden willen. Het heeft heel wat bloed, zweet en tranen gekost 
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 Fransje ter Doest
  Jaap van den Dries

R A A M V E R H A L E N

Heb je of zie je een bijzonder raam in de wijk, stuur dan 
een mail naar: wijkkrantdenoordhoek@gmail.com.

Henny van Berlo voor haar creatieve raamdecoratie.
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Wijkregisseur Robert Hornikx 
gaat met pijn in het hart vertrek-
ken uit de Noordhoek. Hij kijkt 
met veel genoegen terug op 9 
jaar werken in de wijk. Hij wordt 
opgevolgd door Marcel van den 
Biggelaar.

De Worst 
Als meest markante zaken waar 
hij mee te maken kreeg noemt 
Robert de bouw van ‘De Worst’ 
aan de Noordhoekring , het ont-
staan van de kloostertuin, de her-
inrichting van het Lindeplein en 
de discussie rondom het voetbal-
veldje van Vormenrijk.  De Noord-
hoek typeert hij als: “Een zelfred-
zame wijk met een hoge sociale 
cohesie”. De wijk scoort ook 
gemiddeld hoog op ‘Schoon en 
veilig’. Een belangrijk aandachts-
punt voor de komende jaren is 
het Spoorpark en de activiteiten 
die daar plaats gaan vinden, vol-
gens Robert. Dat de gemeente 
de wijk Noordhoek koos voor de 
Pilot Omgevingswet beschouwt 
Robert als een compliment aan 
de wijk. Robert benadrukt dat 
hij niet weg gaat omdat hij weg 
wilde, maar omdat de gemeente 
een nieuwe wijkindeling voor de 
wijkregisseurs heeft gemaakt. Als 
cadeau aan de wijk regelde hij 
een nieuw ‘Bènkske’ ( zie foto). 
Het is een van zijn laatste acties 
voor de wijk.

Betrokken inwoners 
Marcel van den Biggelaar, werkt 
sinds 2009 voor de gemeente 
en woont sinds 2010 in Tilburg. 
Hij begon bij de gemeente als 
toezichthouder milieu. Dit houdt 
in het controleren van bedrijven 
op gebied van de milieu wet- en 
regelgeving. In 2013 zijn deze 
taken allemaal ondergebracht bij 
de Omgevingsdienst Midden- en 
West-Brabant (OMWB) en daar 
is Marcel altijd in het Tilburgse 

werkzaam gebleven. In 2013 was 
hij een half jaar gedetacheerd als 
wijkregisseur voor Tilburg Noord. 
Dat vond hij een hele leuke 
functie. Na veel verschillende 
taken en rollen binnen de OMWB, 
is hij sinds oktober 2021 weer 
terug binnen de gemeentelijke 
organisatie als adviseur milieu, 
met aandachtsgebied externe 
veiligheid. 

Balletje gaan rollen 
Vooral de laatste tijd had hij 
weer meer contact met de 
wijkregisseurs die hij kende van 
10 jaar geleden. Zo is het balletje 
gaan rollen. Sinds 1 juni 2023 is 

hij de nieuwe wijkregisseur voor 
o.a. de Noordhoek: “Ik neem het 
werk van Robert over. Mijn eerste 
indruk van de Noordhoek is dat 
het een erg leuke wijk is met veel 
betrokken bewoners die zelf ook 
graag hun steentje bijdragen. Dat 
is in de huidige maatschappij van 
groot belang om een wijk (en 
de gemeente) te kunnen maken 
tot iets waar we trots op zijn. 
Jullie kunnen mij bereiken via 
mail (marcel.van.den.biggelaar@
tilburg.nl) of telefonisch  
(06 – 2963 62 54). Ik hoop velen 
van jullie de komende tijd te leren 
kennen. 
Tekst : Clemens Audenaerd

Afscheid en welkom

(Robert (l) en Marcel (r). (Foto: Jaap van den Dries)

Wil je iets 
 melden over 
jouw buurt?

Download de 
Fixi app en meld 
het direct aan 
de gemeente.

GEDUMPT AFVAL? 
CONTAINER VOL? 

www.overheid.nl/
berichten-over-uw-buurt

Berichten over 
uw buurt
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De nieuwe stadswinkel 
op het Koningsplein 
opende 10 juli. 

In dit gebouw komen 
verschillende diensten 
van de gemeente samen. 
Een geboorte aangeven, 
een nieuw paspoort of 
een uitkering aanvragen? 
Het kan voortaan in 1 
gebouw. In het najaar 
van 2023 organiseert de 
gemeente een officiële opening. Alle inwoners zijn dan welkom om in 
het nieuwe gebouw een kijkje te komen nemen.

Cityring naar Parkring

Werkzaamheden

Stadswinkel

Stadsforum 

De gemeente wil minder doorgaand verkeer door het centrum. Op die 
manier blijft de binnenstad goed bereikbaar voor verkeer dat er echt 
moet zijn. Daarom wordt de Cityring de komende jaren aangepast 
en omgebouwd naar een Parkring. Het doorgaand autoverkeer moet 
gebruik gaan maken van de ringbanen. Op de Parkring is veel ruimte 
voor voetgangers en fietsers en voor vergroening. Voor de fietser komt 
er aan de ‘buitenkant’ van de Cityring een tweerichtings fietspad.

Eerste stap gezet
De eerste stap is gezet. Verkeer kan vanaf de Paleisring niet meer linksaf 
naar de Bisschop Zwijsenstraat. Binnenkort mag je vanuit de Koopvaar-
dijstraat ook niet meer rechtsaf naar de Piussstraat. Via de Piushaven 
naar het centrum rijden, is dan niet meer mogelijk. Dat kan nog wel via 
de Broekhovenseweg en de Piusstraat. Parkeergarage Koningsplein is 
nu al niet meer bereikbaar vanaf de Cityring. Je kunt de garage in vanuit 
het zuiden via de Piusstraat. Het uitrijden gaat via de Bisschop Zwijsen-
straat richting het zuiden.

Binnen enkele jaren komt in de ruimte tussen de Schouwburg, 
Concertzaal met kunstcluster, Factorium, Heikese kerk, het voormalig 
kantongerecht, het Paleis-Raadhuis en Stadhuis een levendig plein: 
het Stadsforum. Op 8 juli was de feestelijke opening van het verbouw-
de Willemsplein, het plein voor het Paleis-Raadhuis. Aan het nieuwe 
plein komt het Paleis weer mooi tot zijn recht. Op dit moment vinden 
de voorbereidingen voor de aanleg van de 2e fase van het Stadsforum 
plaats. De aanleg start begin 2024 en moet voor de kermis van 2024 
klaar zijn.

Tot april 2024: Nieuwe inrichting Stationsstraat
Tot december 2023 wordt gewerkt aan de kabels en leidingen in de 
Stationsstraat. Daarna volgt de aanpak van het riool, nieuwe bestra-
ting en het planten van groen. In april 2024 moet het werk klaar zijn. 
Tijdens het werk is de rijrichting in de Noordstraat omgedraaid. De 
omleidingsroute naar de Noordstraat en de Nieuwlandstraat is via 
Spoorlaan, Willem II-straat en Tuinstraat. 

Vanaf 27 augustus: Nieuwe gasleidingen rond Sint Annaplein
In de omgeving Sint Annaplein/Lieve Vrouweplein komt een nieuwe 
gashoofdleiding. Kunststof leidingen komen in plaats van de oude, 
gietijzeren leidingen. Het werk start op 27 augustus en duurt 13 
weken. Op sommige momenten tijdens het werk zijn de Lange 
Schijfstraat, het Lieve Vrouweplein en de Zomerstraat afgesloten. De 
parkeergarage Schouwburg aan het Louis Bouwmeesterplein is altijd 
bereikbaar via de Cityring. 
Meer info op bereikbaarheid.andes.nl/tilburg. 

Nieuw asfalt Ringbaan Oost in september
Ringbaan Oost krijgt nieuw asfalt op het deel tussen de Bosscheweg 
en de Lourdesstraat. Het asfalteren gebeurt in de weekenden 8 
t/m 10 september en 15 t/m 17 september van vrijdag 20 uur tot 
maandag 06 uur. Er is een reserveweekend op 29 en 30 september, 
mocht het werk nog niet klaar zijn. Probeer tijdens het werk Ringbaan 
Oost te mijden en rijdt via Ringbaan West naar het centrum.  Het vernieuwde Willemsplein. (Foto: Beeldveld / Wilfried Scholtes)

Team Wijken
Heeft u een idee of initiatief voor uw wijk? Neem dan contact op 
met Team Wijken. U kunt ze bellen via telefoonnummer 14 013 
of stuur een e-mail.

Noordhoek
Marcel van den Biggelaar marcel.van.den.biggelaar@tilburg.nl
Natascha Verhaaren  natascha.verhaaren@tilburg.nl 
Binnenstad en Spoorzone
Bart van Dalen   bart.van.dalen@tilburg.nl 
Chris Liebregts   chris.liebregts@tilburg.nl
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www.vleutenderix.nl
Iedere uitvaart bijzonder

T 013 592 00 48

Henr. Ronnerstraat 19  
5038 KH Tilburg

Vleuten & Derix Uitvaartbegeleiding
van der            

 Thuiszorg 
 Het Laar
Het Laar zet zich in om u het leven te 
laten leiden zoals u dat wenst. 
Of het nu gaat om wonen, zorg, eten 
en drinken of bijvoorbeeld kunst en 

langer zelfstandig. 
Wist u bijvoorbeeld dat Het Laar ook 
thuiszorg en dagbesteding biedt?

 

Kijk op de nieuwe website

   

 

www.hetlaar.nl

www.hetlaar.nl of bel met 013-4657700

Maaltijd Thuis – Smits maaltijdthuis.nl013 - 82 00 954

Als zelf koken lastig wordt of als u er gewoon niet 
zo’n zin meer in hebt, dan kookt Maaltijd Thuis voor 
u. Lekkere gezonde maaltijden zoals u zelf ook op 
tafel zou zetten. De maaltijden worden door een 
vaste bezorger persoonlijk bij u gebracht. Hoe 
makkelijk dat is, kunt u nu heel voordelig ontdekken.

Met aandacht bereid,
met liefde gebracht

Proefpakket
4 maaltijden

24.00
Bestel nu

Met aandacht bereid,

vandeburen.nl

Voor een goed
ontwerp hoef je  
niet ver te gaan. 
Dat doen wij wel.
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De gezichten achter de vrijwilligers

klimplanten werden beplant, dit 
jaar in de Bomenbuurt te doen. En 
zo zijn ze met een aantal mensen 
meteen aan de slag gegaan met 
“Lantaarnpaal Groen” en zijn in 
de wijk Noordhoek inmiddels 120 
lantaarnpalen aangeplant met 
“wilde wingerd”. Dit is een snel 
groeiende klimplant die in de zo-
mer groen is, in de herfst rood en 
in de winter kaal.

Nathalie herinnert zich nog de 
eerste keer dat ze samen met een 
clubje vrijwilligers onder de naam 
“1000 wingerdsdag“ stiekem de 
lantarenpalen ging vergroenen in 
de Groeseindstraat en op de Bre-
daseweg. “De gemeente maakte 
zich enorme zorgen omdat ze 
dachten dat wat we deden onvei-
lig en schadelijk was.“ De gemeente 
denkt daar inmiddels gelukkig heel 
anders over en Nathalie verwacht 
dan ook dat het idee van de lanta-
renpalen op veel plekken in andere 
wijken zal worden overgenomen. 
Belangrijk hierbij is dat, net als in 
de wijk Noordhoek, wijkbewoners 
betrokken zijn en hiermee samen 
aan de slag gaan.

Nathalie vertelt tot slot nog over 
de Maawmuur bij het stadhuis, 
die helaas van het stadhuisplein 
verdwenen is. Ook daar groeide de 
wilde wingerd tegenaan. Daar heeft 
de Stichting Stadsbomen 30 exem-
plaren kunnen redden en uitge-
deeld aan voorbijgangers om hun 
gevel thuis mee te laten begroeien. 
Iedereen kan deze aanplanten om 
te vergroenen want: wilde wingerd 
is niet schadelijk voor huizen. En 
ook niet voor lantaarnpalen. Het 
onderhoudsbedrijf van de lan-
taarnpalen kan bij onderhoud ge-
woon de takken rondom de klep 
wegtrekken of de plant aan de on-
derkant afknippen, want dan loopt 
hij vanzelf weer uit.

Ze doet ook nog een oproep voor 
mensen met kennis van bomen 
om zich aan te melden als vrijwil-
liger bij de Stichting Stadsbomen. 
“We zijn altijd op zoek naar men-
sen met professionele bomenken-
nis zodat we ons op de best moge-
lijke manier kunnen inzetten voor 
de bomen in Tilburg!”.

 Clemens Audenaerd
  Han van den Berg

In de Noordhoek is een groep 
vrijwilligers zeer actief bezig met 
de vergroening van deze wijk. Een 
van deze vrijwilligers is Nathalie 
Bergen. Behalve vrijwilliger in de 
wijk is Nathalie ook bestuurslid 
bij Stichting Stadsbomen Tilburg 
(SST). Dit is een onafhankelijke or-
ganisatie van vrijwilligers die zich 
sterk maakt voor het op peil hou-
den en waar mogelijk verbeteren 
van het aantal bomen in Tilburg 
om zo een groene en gezonde leef-

omgeving in onze stad te bevor-
deren. Met dit doel is de SST een 
frequente gesprekspartner van de 
betrokken ambtenaren van de ge-
meente en onderhoudt een goede 
relatie met de verantwoordelijk 
wethouder voor groen in Tilburg 
en alles wat met de bomen in de 
stad te maken heeft: “voor elke 
boom die wordt gekapt, willen we 
minstens een andere terug”.

Nathalie is 46 jaar, is geboren in 
Udenhout, maar sinds ze rechten 
is gaan studeren in 1995, woont ze 
in Tilburg. Eerst op kamers, maar 
sinds 2007 woont ze in een huis 
in de Wilgenstraat. Ze heeft een 
grote affiniteit met het klimaat en 
het milieu: “Tilburg is mijn stad” 
zegt ze, "ik vind het belangrijk om 
iets voor de stad te doen en iets te 
doen waar je in gelooft”. Toen ze 
als bewoner van de wijk een brief 
kreeg waarin iedereen uitgenodigd 
werd voor de presentatie van de 
Pilot Omgevingswet is ze in con-
tact gekomen met Rien Wouters, 
de voortrekker van deze pilot.

In plaats van praten over de wijk-
visie, wilde de ‘groengroep’ zo snel 
mogelijk aan de slag. Namens de 
SST heeft Nathalie aangeboden 
de jaarlijkse guerrilla-actie, waarbij 
alle lantaarnpalen van één van de 
boomloze straten in Tilburg met 

In onze wijk zijn veel vrij-
willigers actief op allerlei 
terreinen. In het buurt-
huis, bij de wijkkrant, in 
het buurtpreventieteam, 
de wijkraad, bij de organi-
satie van een activiteit. En 
dit is maar een greep uit 
de lijst. Belangeloos zetten 
zij zich in voor de wijk. Wie 
zijn dit zoal? In elk num-
mer laten we vrijwilligers 
aan het woord komen. 
Deze keer maken we ken-
nis met Nathalie Bergen.

Nathalie naast het groen van de wilde wingerd.

Ken je iemand uit de wijk (Noordhoek- Centrum/West) die zich  
als vrijwilliger inzet? Laat het weten, dan neem ik contact op  

voor een gesprek! Mail naar: c.audenaerd@kpnmail.nl.
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Struinen tussen instrumenten en oude machines

Het is de collectie die is overgeble-
ven van de muziekinstrumentenfa-
briek Kessels die oorspronkelijk in 
het Spoorpark stond. De moderne 

Wat gaat de tijd toch snel! Vorig jaar zetten we de deuren van het 
Kessels Museum voor de eerste keer open. En sindsdien konden 
we al veel bezoekers verwelkomen. Ben jij er al geweest? Heb jij het 
authentieke deel uit zowel het cultureel- als industrieel Tilburgs 
erfgoed al gezien en beleefd?

Kinderen experimenteren in het Kessels Museum met instrumenten.

opstelling maakt een bezoek uitda-
gend. Je ziet er tal van instrumenten 
en oude machinerie. Bijzonder is het 
onderdeel KidsMuziekLab. Experi-

menteren met de klanken en zelf de 
mogelijkheden van instrumenten 
ontdekken. Het is dé ruimte waar 
kinderen al heel jong kennis kunnen 
maken met uiteenlopende manie-
ren om muziek te maken. Met een 
speurtocht kunnen zij door het mu-
seum struinen én in een workshop 
een eigen instrumentje maken. Heb 
je zin in een praatje of heb je vragen 

over instrumenten? Stel ze aan de 
medewerkers in het Reparatie-ate-
lier, waar muziekinstrumenten wor-
den hersteld en onderhouden. En 
om je bezoek af te ronden neem je 
een leuke herinnering mee uit de 
museumwinkel. Tot ziens!

 Anja Eijkemans
  Wil van Gool

Het alternatief voor de sportschool

Fysiotherapie | Trainen | Voedingsadvies

we zitten ook in de Spoorzone

• Begeleiding op maat

• Al resultaat in 2x per week 35 minuten

Noordhoekring 328  |  5038 GH Tilburg  |  www.totaal-vitaal.nl
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Overzicht over het nieuwe Willemsplein.

Nieuw Willemsplein smaakt naar meer
Wat een ruimte! Met de bouwhekken definitief opgeruimd valt als 
eerste de omvang van het nieuwe Willemsplein op. En snel daarna 
de fraaie bestrating die het plein best een sjieke uitstraling geeft. 
Het gerenoveerde plein, dat op zaterdag 8 juli feestelijk in gebruik 
werd genomen, is een eerste stap in de metamorfose van dit deel 
van de binnenstad.

Met de kermis in zicht was de op-
knapbeurt begin juli netjes op tijd 
klaar voor het zomerseizoen. Want 
behalve voor meer groen is het Wil-
lemsplein ook bedoeld als locatie 
voor grote publieksevenementen 
zoals Tilburg Zingt en de week-
markt. In totaal zes voetbalvelden 
groot is het Stadsforum dat op deze 
plek in de komende jaren ontstaat. 
Grofweg is dit het gebied tussen 
Schouwburg, Heikese Kerk, Stads-
kantoor en Katterug. Belangrijkste 
ingreep is het drastisch verminde-
ren van de ruimte voor de auto. 
Dit komt ten goede aan groen, de 
fiets en de voetganger. Hiermee 
moet het Stadsforum op termijn 
een prettig verblijfsgebied worden 
in plaats van een doorgangsgebied.

Het is mooi om te zien dat de ge-
meente nu voor kwaliteit heeft ge-
kozen bij de inrichting van het Wil-
lemsplein. Op de bomen, die voor de 
vergroening moet zorgen, is niet be-

In de rubriek "Voor elkaar, door elkaar" willen we graag 
wijkbewoners de gelegenheid geven om in contact te komen 
met een maatje op maat. Natuurlijk zijn er buurtbewoners 
te vinden die het fijn vinden om een ander een steuntje in de 
rug te bieden. Maar ze moeten zich nog wel even aanmelden, 
zodat vraag en aanbod met elkaar kennis kunnen maken.

Als je een oproep wilt plaatsen of iets wilt aanbieden, kan  
dat heel eenvoudig. Je kunt je vraag of aan-bod sturen naar:  
sjefvanderklein@contourdetwern.nl. Of je kunt je oproep even 
opschrijven en inleveren bij Sonja achter de bar van ons wijkcen-
trum. Wij zorgen er dan voor dat de reacties bij jou terecht komen, 
zodat het eerste contact gelegd kan worden. Samen is gezelliger 
dan alleen!

Namens het 'DoorElkaarVoorElkaar'team: Meghan, Dylan, Rien.

 Door Elkaar Voor Elkaar Mevrouw zoekt een handige doe-het-zelver die kan helpen bij het ophan-
gen van een screen en het in elkaar zetten van een schoenenkastje. Heeft u 
hier belangstelling voor, meldt u zich dan aan via onderstaand mailadres.

Wij zoeken een vrijwilliger die mee wil helpen aan het donderdagmid-
dagclubke van In De Boomtak, betreft ook af en toe het ophalen en 
terugbrengen van bewoners in de wijk die zelf niet goed durven, of 
kunnen, komen.

Wij zoeken een gesprekspartner voor 80-jarige man die zelf veel ge-
reisd heeft. Hij zoekt een maatje (voorkeur man) met wie hij regelma-
tig leuke gesprekken kan voeren. Het liefst over gedeelde interesses 
zoals reizen, landen, volkeren, talen, cartografie en geografie.

Alleen is ook maar alleen. Heb je misschien wat tijd over en lijkt het je 
leuk om met deze mevrouw op vrijdag samen boodschappen te doen? 
Een oudere mevrouw zou het gezellig vinden als iemand met haar 
meegaat om op vrijdag boodschappen te doen bij de Jumbo. Aarzel 
niet langer en meld je aan via sjefvanderklein@contourdetwern.nl.

spaard en ook de bestrating is mooi 
uitgekozen en aangelegd in fraaie cir-
kelpatronen. Het belangrijkste plus-
punt van het Willemsplein nieuwe 
stijl moet de ontmoeting worden. 
De organisaties aan het plein zoals 
de Schouwburg, Concertzaal, Fac-
torium en de gemeente gaan werk 
maken van evenementen die Tilbur-
gers verleiden om naar het plein te 
komen. De nieuwe Stadswinkel, die 
in de voormalige bibliotheek is ge-
vestigd, is hierbij de eerste stap.
Na de kermis volgt de volgende 
fase van het Stadsforum en gaat 
de rijbaan van de voormalige City-
ring op de schop. De tijdelijke af-
zettingen verdwijnen en hier komt 
veel meer ruimte voor fietsers en 
wandelaars. De auto moet hier-
voor flink inschikken. Begin 2024 
verhuist de weekmarkt definitief 
naar het Willemsplein.

 Frank Vermeulen
  Jaap van den Dries
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Èn dan hèbbeket oover oew vekaansiegèld.  
Bè mèn isser nie veul mir van oover. Ik zal oe es vertèlle wörum.

Ge hètter ammel wèlles nòr stòn kèèke. Daor bè zonne winkel meej 
al die schôon lozzies in de eejtelaazje. Der ligge nie allêeneg van die 
klökskes, mar ok enen hôop van dè aander bling-bling spul as ringe, 
kèttingen èn èèrmbaandjes. Zon eejtelaazjerèùt zit òn de bèùtekaant 
mistentèèds vol meej vètte plèkke van de neuze dieter teegenòn 
gehange hèbbe. Mar agge de prèèskòrtjes van hil dè spul gezien hèt 
dènkte bè oewèège, kom op durlôopen èn diejen êene lozzie, die zo 
schôon is, zal wèl blèève ligge.

Aster oover ötgao, zèèk nie zonne meens van bling-bling òn men lèèf.  
Èn ene lozzie hèk nôot êene gehad. Daor hadde niks aon vonnek, 
umdè de tèèd tòch èlk memènt van den dag aanders waar. Mar ge 
snapt wèl dèk naa en bietje zit te liege. Löstert.

We waaren op enen zaoterdag wirres wiste waandelde èn netuurlek, 
toevalleg, hoe kannet ôok, wir langs diejen bling-bling winkel. Tòch 
wèl en schôon ding dè klökske, dòchtek. Mar dè prèèskòrtje waar 
nòg zwòrder gewòrren ènt waarder ok nie van aaf gevalle. Dus mar 
wir durgelôope, want zonne zak meej sènte hak nòg nôot van men 
lèève gehad.
We moesse nòg nòr de mèrt om wè blommen èn frèùt te kôope. Toen 
we bè de gruuntekraom stonne te wòchte, zaageket inêene. En kraom 
meej klökskes èn meer van die dinger. Ik zo bekaanst men vrouw èn 
der frèùt hèbbe laote staon, zo gèère wok inêene dieje kaant op. Mar 
ik kos menèège rusteg te haawe, want we zonner sebiet langskoome. 
De gruuntenboer ha tèèd zat, mar nò en wèltje zaat et frèùt tòch in de 
tas. ‘Ôoh kèkt naa tòch hier’, zik teege men vrouw toen we durgelôope 
waare, ‘en hil kraom meej van die schôon klökskes, hier kunde ze ok 
kôope’. ‘Ik zogget nie doen’ zisse èn wo tèènemekaare durgaon. Tòch 
mar èfkes nòr al dè spul gekeeke èn wir vèdder op hèùs aon gelôope. 
Intusse waarek in gedaachte beezeg om te kèèke hoe dèkket òn kos 
pakke om vendaog nòg nòr die kraom te gaon. Irder in dees verhòltje 
hakket al gehad oover liege. Èn dè gebeurde naa wir. Ik moes nòg èfkes 
meej men fiets nòr de fietsemaoker, hak gezeej. Dus ik ston zôo bè die 
kraom op de mèrt, in plèk van bè de fietsemaoker.

Ge snappet netuurlek al wèl. Ik hèb daor vur flink wè sènte zon nòmaok 
bling-bling klökske gekòcht. As en grôot kèènd, zo blij waarek. De 
irste paor daoge liepet goed op tèèd. Mar nò en paor weeke waar dè 
knöpke om dè ding op tèèd te zètte al kepòt. Dus saoterdags nòr de 
mèrt, nòr die kraom meej die klökskes. Mar die stonner nie. Die komt 
marres êene keer in de paor weeke, wieder gezeej. Nò vier weeke hak 
prèès, hij ston op zen plèk op de mèrt.

‘Hoezôo kepòt meneer? Geraansie? Hèdde toen en bewèske gehad?’ 
Neege woorden hattie mar nôodeg om mèn te vertèlle dèk flink genèpt 
waar. Ene miskôop dus, die me wèl en dêel van men vekaansiegèld 
gekòst heej. Dörum draogek ok nôot mir ene lozzie.

Houdoe war,
Teejooke

COLUMN THEO VAN IERSEL

IST AL OP?
Gezond 
aan tafel

 Ingrediënten
Per persoon
• 1 zalmfilet (125 gram)
•  75 gram tuinbonen  

(uit de diepvries)
• 1/2 komkommer
• 1/2 citroen
•  25 gram Griekse yoghurt  

(10% vet)
• 1 tl extra vierge olijfolie
• 1 tl verse dille
• 1/2 tl gedroogde munt
• extra vierge kokosolie
• zeezout
• zwarte peper

 Bereiding
•  Stoom of kook de tuinbonen 

circa 6 minuten totdat ze 
beetgaar zijn.

•  Snijd ondertussen de halve 
komkommer in lange dunne 
linten met behulp van mes of 
een dunschiller.

•  Doe dit in een kom.
•  Voeg de Griekse yoghurt, de 

olijfolie, de dille, een snufje 
zeezout en zwarte peper toe.

•  Roer goed door en zet opzij.
•  Verhit een theelepel kokosolie in 

een koekepan en bak de zalmfilet 
om en om 5 à 8 minuten.

•  Giet de tuinbonen af.
•  Als de tuinbonen wat 

afgekoeld zijn kun je ze, als je 
wilt, dubbeldoppen voor een 
verfijndere smaak.

•  Hussel de tuinbonen, het sap van 
de halve citroen, de gedroogde 
munt en een snufje zeezout 
doorelkaar.

•  Schep de romige 
komkommersalade en de 
citroen-tuinbonen op een bord.

•  Leg de zalm er bovenop.

Smakelijk eten!
Bron: De PuurFiguur Methode

Zalmfilet met romige 
komkommersalade en  
citroen-tuinbonen
 

Voor deze maaltijd hoef je niet lang in de keuken te staan. Het 
recept is echt eenvoudig klaar te maken. De gebakken zalmfilet 
en de romige, frisse komkommersalade is vooral bij warm 
weer een hele goede combinatie. Samengesteld met gezonde 
ingrediënten tot een verantwoorde maaltijd is het verrassend 
lekker en bovendien dus lekker snel klaar. Nou ja, behalve als je 
de tuinbonen nog dubbel wilt doppen voor het hele gezin, dan 
ben je wel wat langer bezig. In dat geval zou je ook velderwtjes 
kunnen nemen in plaats van tuinbonen. Zeker als je niet zo van 
tuinbonen houdt.
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Burgemeester Jansen in de Poststraat
De Poststraat is een rustige straat die loopt van de Stationsstraat 
naar de WillemII-straat. Wandelend door deze oude straat loop je 
langs tien gemeentelijke monumenten met elk een kenmerkende 
uitstraling. Ronduit fraai is de gevel van nummer 33, waarvan 
de opdrachtgever een bijzondere Tilburger was: Burgemeester 
Johannes Franciscus Jansen.

De fraaie voorgevel van nummer 
33 springt duidelijk in het oog. 
Het huis is gebouwd in 1876. De 
opdrachtgever was burgemeester 
J.F. Jansen (1825-1901), die er tot 
aan zijn overlijden heeft gewoond. 
De architect is onbekend, maar ik 
neem aan dat de burgemeester 
een van de Tilburgse architecten 
heeft gevraagd. Dit pand is nu een 
rijtjeshuis, maar was bij de bouw 
vrijstaand en het eerste huis in dit 
stukje Poststraat.

Herenhuis, ook aan de 
binnenkant
Het heeft een kelder, twee woon-
lagen en een zolderverdieping. Het 

pand heeft eclectische kenmerken, 
zoals bij zoveel panden in de bin-
nenstad. Eclectisch wil zeggen een 
vrije combinatie van verschillende 
elementen uit diverse bouwstijlen. 
De grijze hardstenen plint aan de 
basis van de voorgevel is versierd 
met panelen met middenin een 
cirkel. Op de begane grond zijn 
drie getoogde vensters met een 
stucomlijsting met aan de top een 
rijk uitgevoerde kuif. De vensters 
hebben een T-model, met een bo-
venlicht in glas-in-lood. De voor-
deur naast het eerste raam links 
heeft een mooie omlijsting met 
geprofileerd stucwerk. Daarbo-
ven uitbundig bewerkte consoles 

waarop een hardstenen kroonlijst, 
die opgenomen is in een hardste-
nen band. De eerste etage heeft 
vier getoogde vensters, ieder met 
een stuclijst met een minder uit-
bundige kuif. De voorgevel eindigt 
boven in een gestucte horizonta-
le band met reliëf. De bewerkte 
gootlijst wordt gedragen door vijf 
geornamenteerde consoles. Het 
interieur heeft diverse authentieke 
elementen zoals de paneeldeuren, 
glas-in-lood ramen en fraai gestuc-
te plafonds.

Burgemeester J.F. Jansen
Burgemeester Jansen heeft een dui-
delijk stempel op Tilburg gedrukt. 
Hij was burgemeester van 1869 
tot aan zijn overlijden in novem-
ber 1901. Hoewel in de gemeen-
teraad veel rijke fabrikanten zaten, 
deelde hij de lakens uit. Onder 

zijn bewind werden onder andere 
de gas- en elektriciteitsfabrieken, 
de ambachtsschool, de drinkwa-
tervoorziening en het rioolstelsel 
aangelegd. Hij had ook een groot 
aandeel in de voorbereiding voor 
de bouw van het Wilhelminaka-
naal en de Piushaven. Daarom is 
het geen toeval dat het vroegere 
café “Havenzicht” aan de haven, de 
naam “Burgemeester Jansen” heeft 
gekregen.

Tenslotte wil ik niet onvermeld la-
ten dat hij ook nog in het kerkbe-
stuur zat van de parochie Noord-
hoek. Wat zou hij als burgemeester 
geweten hebben van de moord op 
Marietje Kessels op 22 augustus 
1900?

  Wil Verheggen
  Jaap van den Dries

Stuclijst met uitbundige kuif.

Vensters op de eerste verdieping.

Poststraat 33.
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Het klimaat verandert. Dit merken we steeds vaker door langere periodes met extreme 
hitte, periodes van droogte of juist hevige regenbuien waardoor de straten onderlopen. 
De gemeente werkt er hard aan om de stad aan te passen, zodat we minder hinder 
 ondervinden van deze klimaatverandering. We kunnen dit echter niet alleen. Ook jij kunt 
een belangrijke bijdrage leveren aan een klimaatbestendige gemeente. Gemiddeld veertig 
procent van een stad is namelijk in handen van de inwoners. Dat zijn de voor- en achter-
tuinen. Door kleine aanpassingen te doen in jouw directe omgeving help jij mee om de stad 
aan te passen aan klimaatverandering. Iedere groene stap die een inwoner zet, helpt!

Zelf kun jij ook een belangrij­
ke bijdrage leveren aan een 
klimaatbestendig Tilburg. Veel 
maatregelen maken je huis 
en tuin bovendien een stuk 

mooier en gezonder. Denk 
bijvoorbeeld eens aan:

2 Een groene omgeving: een 
groene leefomgeving zorgt 
voor een betere lucht­
kwaliteit, geeft verkoeling 
in de zomer en zorgt voor 
een beter leefgebied van 
vogels, vlinders en andere 
insecten. Daarnaast kan 
regenwater beter in de 
bodem wegzakken. Je kunt 
je tuin op verschillende 
manieren vergroenen. 
Vervang bijvoorbeeld 
tegels door groen of laat 
een klimplant tegen je 
schutting aangroeien. 

 Minder hitte: de zomers 
kunnen warm zijn in 
 Tilburg. Je kunt verschillen­
de maatregelen treffen om 
je leefomgeving koeler te 
maken. Plant bijvoorbeeld 
een boom of plaats een 
groen dak. 

 Slim omgaan met regen-
water: hevige regenbuien

  kunnen zorgen voor 
overbelasting van het 
riool. Door het regenwater 
af te koppelen van het 
riool kun je dat voorko­
men. Het  regenwater zakt 
rechtstreeks de bodem 
in en zorgt voor minder 
verdroging in tijden van 
droogte. Wanneer je een 
regenpijp afkoppelt, moet 
het   regenwater wel goed 
 opgevangen worden. Zo 
voorkom je dat je natte 
voeten krijgt wanneer 
het lang of hard regent. 
Het afkoppelen van je 
regenpijp doe je dus altijd 
in combinatie met andere 
maatregelen, zoals bijvoor­
beeld het plaatsen van een 
regenton.

Een klimaatbestendig Tilburg:
dat doen we samen!

Kijk voor meer info en inspiratie 
op duurzamertilburg.nl

Wat kan ik doen?

2 Aanleg geveltuintje: de gemeente
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 Subsidieregeling Klimaatbestendig Tilburg: de gemeente biedt subsidie aan voor groene daken, 
groene gevels, regenwaterbergingen en -infiltratiesystemen en het ontstenen van tuinen. De 
subsidieregeling geldt met name voor bestaande bebouwing. Voor nieuwbouw geldt de subsidie 
enkel voor groene daken en groene gevels.

2 Aanleg geveltuintje: de gemeente legt geveltuintjes aan bij huizen zonder voortuin en zorgt daar­
bij voor goede grond. Je zorgt zelf voor de beplanting en het onderhoud van het geveltuintje. 

 Tegeltaxi: Wip jij tegels uit je tuin om er planten voor in de plaats te zetten? De gemeente haalt 
die tegels gratis bij je op. Vraag de tegeltaxi aan via duurzamertilburg.nl/groene-omgeving.

Hoe kan de gemeente mij helpen?

Meer groen in de straat maakt het gezelliger en gezonder. Benieuwd of
je in aanmerking komt voor de subsidieregeling en/of de aanleg van een
geveltuintje? Kijk op duurzamertilburg.nl/financiering of /groene-omgeving.

Buurt steekt koppen bij elkaar voor nog meer groen
Het kan je niet ontgaan zijn: we zijn in onze wijk druk bezig met 
vergroenen. De eerste twee acties, het planten van de wingerds 
en de geveltuintjes, zijn door de Werkgroep Groen opgepakt en 
uitgevoerd. Andere werkgroepjes zijn bezig met het vergoenen 
op de iets langere termijn. Tijdens de bijeenkomst over de 
geveltuintjes gaven onze buren ook de stand van zaken over een 
aantal groenprojecten die nu opgepakt worden. 

Kansen voor bomen
Onze buren die bezig zijn met de 
Buurt-bomen-kansen-kaart heb-
ben de hele wijk doorgelopen en 
alle lege vierkante meters geno-
teerd. Ruim 250 plekken voor nieu-
we bomen op de kansenkaart. Dit 
aantal zal flink afnemen, omdat we 
deze eerste keer heel ruim gekeken 
hebben. Er wordt nog een hoop uit-
gezocht door de vrijwilligers en de 
gemeente zoals kabels en leidingen 
en toegankelijkheid. Maar we gaan 
toch voor tientallen nieuwe bomen!

Regenboogpark
Een aantal omwonenden van het 
Regenboogpark heeft de koppen 
bij elkaar gestoken om de toe-
komst van het park te bespreken. 
Er wordt door sommigen wat 
overlast ervaren, de onderhouds-
staat laat te wensen over en het 
is een van de heetste plekjes van 
Tilburg. De groep gaat nu samen 
met de gemeente bekijken hoe ze 
alle omwonenden hierbij kunnen 
betrekken.

Watertorenlocatie
Ook het al eeuwig braakliggende 
terrein achter de watertoren heb-
ben we in ons vizier. Al veel idee-
en en pogingen zijn door de jaren 
heen gedaan. Eigenaar Brabant 
Water lijkt vooralsnog geen prio-
riteit te geven aan de locatie. De 
werkgroep heeft nu het idee om 
een tijdelijke invulling te onder-
zoeken. Zij gaan Brabant Water 
en de gemeente benaderen om 
de mogelijkheden te bespreken.

Magnoliaerf
Tijdens de geveltuintjesavond 
kwam een nieuw initiatief uit de 
hoge hoed. We blijven een bezig 
en betrokken buurtje. Architect 
en bewoner Van Eijck is de ste-
nen steegjes beu en heeft schet-
sen gemaakt van hoe het veel 

groener kan. Van Eijck werd gelijk 
betrokken door de andere buren 
die hier ook al ideeën voor had-
den. Zoveel kennis en enthou-
siasme in de buurt, dat moet 
goedkomen. Wordt vervolgd!

Jouw straat
Wil je ook meedoen met een 
bestaand of nieuw werkgroepje, 
eenmalig of structureel, voor je 
eigen straat of een versteende 
locatie om de hoek? Meld je aan 
via: noordhoekgroener@gmail.
com. Dit adres wordt beheerd 
door vrijwilligers, de vakantie 
staat voor de deur, dus het ant-
woord kan even op zich laten 
wachten. 

 Laurens Elzinga



Nummer 5 2023 |  19

Maandag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
14.00 - 15.30 Vrouwenyoga / gym 60+
14.00 - 16.30 Bingo tweede maandag van de maand
19.30 - 20.30 Damesgym: Bij Tijd en Wijlen
20.30 - 21.30 Dutch Celtic Dance Academy
20:00 -23:00  Biljartvereniging 't Lapke oneven weken

Dinsdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
10.00 - 12.30 Schilderles Fiona van Rossem
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
10.30 - 11.30 Wijkwandeling
13:30 - 15:30  Het Kiemuur (RIBW)
17:00 - 19:00  De Eeterij In De Boomtak 
20.00 - 23.30 Biljartvereniging De Boomtak

Woensdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
13.00 - 16.00 PC-EHBO, Wim Heuvelmans
13.00 - 17.00 Biljartvereniging Boomstraat 81
19.30 - 22.30 Darten
20.00 - 21.30 Redactievergadering wijkkrant 1x per 6 weken
20.00 - 21.30 Sportschool Le Granse, Ju Jitsu
20.00 - 22.00 Wijkraad laatste woensdag van de maand

Donderdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
09.30 - 10.45 Yoga
09.30 - 11.30 Computercursus, René Helgers
10:00 - 12:00  Bestuur In De Boomtak 1x per 2 weken
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
10.30 – 16.00  Fietstocht e-bikers van circa 65 km iedere donderdag m.u.v.  
  de tweede donderdag van de maand
10.30 - 12.30 Vergadering Bestuur Wijkraad eerste donderdag van de maand
13.00 – 16.00  Fietstocht van circa 35 km tweede donderdag van de maand
14:00 - 16:00  Donderdagmiddagclubke dementievriendelijke activiteiten
14.00 - 17.00 Seniorenmiddag 55+ derde donderdag van de maand

Vrijdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
11:30 - 12:30  Flow Motion yoga
14.00 - 16.00 Handwerkmiddag
19.00 - 21.00 Kinderdisco tweede vrijdag van de maand

Zaterdag 
10.00 – 12.00   Afval opruimen in de wijk iedere vierde zaterdag  

 van de maand.
11.00 - 12.30 Sportschool Le Granse, Ju-Jitsu
13.00 - 17.00 Repair Café derde zaterdag van de maand

Wijkcentrum In De Boomtak
Boomstraat 81 • 5038 GP Tilburg 
013-5430920 (ook voor openingstijden)

Algemeen: info@deboomtak.nl
Buurtpreventie: noordhoekpreventie@gmail.com
Reserveringen: office@deboomtak.nl

AGENDA EN ACTIVITEITEN Wijkcentrum In De Boomtak

Vakantieperiode In De Boomtak 
van 17 juli t/m 27 augustus.

Tijdens deze periode gelden de volgende openingstijden:
maandag:  08.00 - 13.00 uur
dinsdag:  08.00 - 23.00 uur
woensdag:  08.00 - 13.00 uur
donderdag:  14.00 - 16.00 uur (donderdagmiddagclubke)
vrijdag:  08.00 - 16.00 uur

• Tussen 17 juli en 25 augustus is de Prikpost elke dinsdag  
 en donderdag gesloten.  
• Tijdens de vakantieperiode gaan de Pubquiz,  
 de Kinderdisco en het Repaircafé niet door.  
• Tijdens de kermisweek van 24 tot 30 juli gaan de Eeterij  
 en het Kiemuur niet door.

ZOMER IN DE BOOMTAK  op donderdagen:
20 juli 14:00-16:00 uur:  Zomerse Bingo
27 juli 14:00-16:00 uur:  Kermismiddag
3 augustus 11:30 uur:  Picknick Spoorpark
10 augustus 14:00-16:00 uur:  Muziekmidddag
17 augustus 13:00-15:00 uur:  High Tea

ZOMER IN  
DE BOOMTAK 

Voor deze activiteiten geldt: VOL=VOL
Vooraf betalen en opgeven: 013-5430920

FIJNE  
VAKANTIE!



20  |  Wijkkrant De Noordhoek

Onze naam uw garantie

Spoorlaan 400  |  5038 CG Tilburg
013 5400 700  |  info@naber.nl  |  www.naber.nl  |  �

In een veranderende markt is het inschakelen van een 

aankoopmakelaar misschien een betere optie, bijvoor-

beeld. Naber Garantiemakelaars laat je de mogelijkhe-

den zien, maar ook de onmogelijkheden. Want aan een 

eerlijk advies heb je gewoon het meest. Bij Naber Garan-

tiemakelaars helpen wij je graag met én aan een fijne 

woning! Neem contact met ons op voor een vrijblijvend 

adviesgesprek. Wij komen graag bij je langs!

Een luisterend oor is onmisbaar. Wat vind jij nu écht belangrijk bij de aan- of verkoop 
van je huis? Wij denken met je mee én we denken een stap vooruit.

Bel 013 5400 700 of mail naar info@naber.nl voor een vrijblijvende  afspraak!

Naber Garantiemakelaars
Uw makelaar in de Noordhoek


